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Programmbausteine     
Kinder- und Jugendzeltplatz 

„WeltenZelten Kellerwald“ 
 

 
 

■ Bogenschießen 

Spannen Sie den Bogen, spüren Sie, wie sich die Kraft der Sehne in 

den Bogen überträgt. Konzentrieren, zielen und dann lassen Sie den 

Pfeil mit über 100 km/h in der Zielscheibe einschlagen. „Robin Hood“ 

können Sie sich nach dem Bogentraining mit unseren Experten nennen. 

Bei uns wird mit professionellem Einsteigermaterial geschossen. 

 

 

■Teamtraining 
In einem Teamtraining gehen wir gezielt auf Ihre Gruppe ein. Die 

Teilnehmer bekommen, je nachdem, ob sie sich gerade erst 

kennengelernt haben, oder ob es Schwierigkeiten im Zusammenhalt 

und Teamwork gibt, spezifische Aufgaben gestellt, die sie gemeinsam 

lösen müssen. 

 

 

■ Pyramidenspiel 

Wer steht wohl am Ende ganzen Oben? Dies ist die entscheidende 

Frage beim Pyramidenspiel. Die Spieler fordern sich in verschiedenen 

sportlichen Disziplinen, beim Wissensquiz oder einfach nur beim 

Glückswürfeln heraus.  

 

 

■ Wald mit allen Sinnen 
Der Wald bietet viele Möglichkeiten die Sinne zu schulen. Die kurze 

Wanderung entführt Sie aus Ihrem Alltag und nimmt Sie mit auf eine 

Reise in die Welt der Naturwahrnehmung, bei der Sie mit Händen und 

Füßen fühlen, hören, was der Wald flüstert und sehen, welche 

Geheimnisse in ihm verborgen liegen. 
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■ Verrückte Teamchallenge 

Bei der „Verrückten Teamchallenge“ spielen zwei Teams in witzigen 

und spannenden Einzel- und Gruppenaktionen gegeneinander. Vom 

Flaggen-  Schauspielererraten über Blindenfußball-11-Meter-

Schießen…Sie glauben Sie haben schon so gut wie gewonnen? 

Abwarten!  

 

■ Geländespiele 

Was darf es sein? Stratego, Capture the Flag oder doch das Chaos-

Spiel? Auf unserem weitläufigen und bewaldeten Gelände kann man 

perfekt rumflitzen, sich jagen und fangen, sich verstecken und finden. 

Spielen Sie klassenweise oder in Kleingruppen gegeneinander. Es 

gewinnt nicht zwingend das Team mit den besten Läufern, hier geht es 

um Taktik und Strategie und das Ganze komplett ohne Computer. 

 
 

■ Yogasports Outdoor  

Das Schöne am Yoga ist, dass es jedem Menschen das geben kann, was 
er sucht: Bewegung, Entspannung, Steigerung von Mobilität & 
Flexibilität, Herausforderung, Krafttraining, Ruhe für den Geist, 
Achtsamkeit und Bewusstsein. Yoga ist, was du draus machst und was 
du im Yoga findest! Das Besondere: Sie sind in der freien Natur und als 
Entspannungsmusik dient der Vogelgesang der Umgebung. 

 

 
Abend- und Nachtaktion 

 

■ Nachtwanderung  

Unsere Sehstärke wird durch die Dunkelheit der Nacht stark 

beeinträchtig und dennoch können wir uns auch ohne Taschenlampen 

orientieren. Lauschen Sie den Waschbären, beobachten Sie 

Fledermäuse und Glühwürmchen und trauen Sie sich auf abgesicherter 

Strecke alleine durch den dunklen Wald. Ziel der Nachtaktion ist die 

Wahrnehmungs-, Vertrauens- und Erfahrungsschulung. 
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