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1  Einleitung

Im September 2022 wurde der Bericht zum Forschungsprojekt ,SicherImSport — Se-
xualisierte Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt im organisierten Sport — Hau-
figkeiten und Formen sowie der Status Quo der Pravention und Intervention® veréffent-
licht, der die Ergebnisse der bundesweiten Studie umfassend darstellt (Rulofs et al.,
2022a).

Das SicherlmSport-Projekt verfolgte das Ziel, die bis dahin bestehenden Forschungs-
lucken zur Pravalenz von Gewalt in der Breite von Sportvereinen und zum Stand der
Praventionsarbeit auf der "mittleren Organisationsebene" der Stadt- und Kreissport-
binde sowie Fachverbdnde zu schlieRen. Dazu wurde ein Forschungsverbund des
Universitatsklinikums Ulm, der Deutschen Sporthochschule Koln und der Bergischen
Universitat Wuppertal vom Landessportbund Nordrhein-Westfalen (NRW) geftrdert.
Um die Untersuchungen nicht nur auf NRW zu beziehen, sondern auf eine moglichst
breite Basis fir Deutschland zu stellen, bot der Landessportbund NRW den anderen
Landesportbiinden an, sich an dem Projekt zu beteiligen. Dieses Angebot wurde von
insgesamt 10 weiteren Landessportbliinden angenommen. Die grundstandige Haupt-
forderung des Projektes lag somit beim Landessportbund NRW und wurde um finan-
zielle Beitrage der weiteren LSBs zu den einzelnen Forschungsmodulen erganzt.

Das Forschungsprojekt besteht aus verschiedenen Modulen. Im Modul 1 wurde unter
Federfuhrung des Universitatsklinikums Ulm die Préavalenz von interpersoneller Ge-
walt in der Breite der Sportvereinsmitglieder erhoben. Im Modul 2 wurde unter Feder-
fuhrung der Deutschen Sporthochschule Kéln und der Universitat Wuppertal der aktu-
elle Stand der vorhandenen Mal3nahmen zur Pravention und Intervention in den Lan-
dessportbinden erhoben. Dafur wurden sowohl die Stadt- und Kreissportbiinde als
auch die Fachverbénde in den beteiligten fiinf Landessportbiinden befragt (Nordrhein-
Westfalen, Berlin, Rheinland-Pfalz, Hessen, Sachsen-Anhalt). Es wurde zudem erho-
ben, welche Art der Unterstlitzung die Mitgliedsorganisationen von den Landessport-
binden und weiteren Akteuren benétigen. Auf einer qualitativen Ebene zielte dieses
Modul auf3erdem auf die Rekonstruktion von Fallen sexualisierter Gewalt. Hierzu wur-
den qualitative Interviews mit beteiligten Akteuren gefiihrt und mehrperspektivisch re-
konstruiert.

Der vorliegende Bericht bezieht sich auf die quantitativen Daten zum Stand der
SchutzmalRnahmen in den Mitgliedsorganisationen des Landessportbundes Hessen,
d.h. es geht um den Stand der Pravention und Intervention bezlglich sexualisierter
Gewalt, Grenzverletzungen und Belastigung in den Sportkreisen sowie Fachverban-
den, die im Landessportbund Hessen Mitglied sind.



Die Befragung der Sportkreise und Fachverbande orientiert sich an den Ergebnissen
und der methodischen Vorgehensweise der Studie »Safe Sport« (vgl. Rulofs et al.,
2016). Wahrend in diesem Forschungsprojekt die Landessportbiinde, Spitzenver-
bande und Verbadnde mit besonderen Aufgaben auf Bundesebene zum aktuellen
Stand der vorhandenen SchutzmalRnahmen befragt worden waren, sollte in der Studie
SicherImSport bewusst mit den Sportkreisen sowie den Landesfachverbanden die
,mittlere Organisationsebene” angesprochen werden. Die Sportkreise und Fachver-
bande haben in diesem Zusammenhang eine wichtige Vermittlungsfunktion zwischen
den Landessportbinden bzw. Spitzenverbanden und den Sportvereinen inne und sind
im Alltagshandeln der Funktionstrager*innen der Sportvereine haufig als direkte An-
sprechorganisation naher und préasenter als die Landessportbiinde und Spitzenver-
bande es sein konnen.

Um den Anknipfungspunkt zu den Ergebnissen der bisherigen Erhebungen herstellen
zu konnen, orientieren sich eine Reihe von Items der aktuellen Befragung Sicherlm-
Sport an dem Aufbau und der Ausgestaltung des Fragebogens der Studie »Safe
Sport«, zudem wurden neue und auf den spezifischen Landessportbund zugeschnit-
tene Items erganzt.

Im Herbst 2020 begann die konkrete Konzeption des Fragebogens. Funf zentrale An-
satzpunkte fir den Aufbau und Inhalt wurden dabei beachtet:

1. Vergleichbarkeit mit der Studie »Safe Sport« (Rulofs et al., 2016),

2. Stellenwert des Themas ,Pravention und Intervention bei sexualisierten Grenz-
verletzungen, Belastigung und Gewalt* in Stadt- und Kreissportbiinden sowie
Landesfachverbanden,

3. Aktueller Stand der Umsetzung von Malinahmen zur Pravention und Interven-
tion in den beteiligten Landessportbiinden,

4. Hintergrinde des zuletzt bekannt gewordenen Verdachtsfalls/Vorfalls und

5. Madglichkeit der Erstellung und Einbindung von landerspezifischen Fragen.

Unter Beriicksichtigung der oben genannten Uberlegungen wurde die Ausformulierung
und Strukturierung des Fragebogens vorgenommen und dieser im Januar 2021 den
teiinehmenden Landessportblinden vorgelegt. Im Anschluss daran hatten die Lan-
dessportbinde die Mdglichkeit, spezifische Veranderungsvorschlage zu formulieren
sowie landerspezifische Korrekturen, Anmerkungen und Hinweise einzubringen und
Ansprechpersonen fir die E-Mail-Anschreiben zu benennen.

In seiner Endfassung wies der Fragebogen folgende Struktur auf:

A) Allgemeine Angaben zum Bund/Verband (Geschéftsstelle und Vorstand) (A.1-
A.2),

B) Angaben zur Ansprechperson fur ,Pravention und Intervention bei sexualisier-
ten Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt” und deren strukturellen Ver-
ankerung (B.11-B.15),



C) Aligemeine Fragen zum Stellenwert des Themas ,Pravention und Intervention
bei sexualisierten Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt® in den Kreisen
und Verbanden (C.1),

D) Stand der Umsetzung von MalRnahmen zur Pravention sexualisierter Gewalt
(D.1),

E) Unterstutzung fur Mitgliedsvereine in der Stadt/im Kreis/im Verband (E.1-E.4),

F) Kooperationen und Netzwerk zum Themenfeld fir ,,Pravention und Intervention
bei sexualisierten Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt* (F.1-F.2),

G) Intervention bei sexualisierten Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt
(G.1-G.4) und

H) Hintergrinde des zuletzt bekannt gewordenen Verdachtsfalls/Vorfalls (H.1-
H.12).

In den Abschnitten C) und D) gab es fur die Landessportbiinde die Mdglichkeit lander-
spezifische Fragestellungen zu erganzen. Vier Landessportblinde haben dieses ,Zu-
satzangebot” in Anspruch genommen und unter dem Abschnitt C) abgefragt, welche
spezifischen MalRnahmen/Materialien der jeweiligen Landessportbiinde in den Sport-
kreisen bzw. Fachverbanden bekannt sind und dort auch genutzt werden. Der Lan-
dessportbund in Hessen nutzte die Befragung zudem, um unter Abschnitt D) noch eine
differenzierte Rickmeldung zu dem landerspezifischen Modellprojekt der Sportjugend
Hessen zum Thema ,Kindeswohl“ zu erhalten.

Fur die Erhebung wurde ein Ethik-Votum bei der Ethikkommission der Bergischen Uni-
versitat Wuppertal beantragt. Der Antrag wurde positiv beschieden, d.h. aus Sicht der
Ethikkommission wurde die Untersuchung als unbedenklich eingestuft.

Der Fragebogen wurde mit Hilfe der Onlineumfrage-Applikation ,Lime Survey* erstellt
und auf einem Server im Rechenzentrum der Bergischen Universitat Wuppertal hinter-
legt. Alle teilnehmenden Organisationen konnten Uber einen Zugangsschlissel auf
den Fragebogen zugreifen. Die Anforderungen des Datenschutzes wurden dabei um-
fassend beachtet.

Tabelle 1 Durchfiihrung der Online-Befragung SicherImSport im Jahr 2021 (Modul 2)

Datum Datum
Datum Versand X X
: 1. Erinnerungs- 2. Erinnerungs-
E-Mails . :
schreiben schreiben
Sportkreise in Hessen 23.03.2021 14.04.2021 ab 14.06.2021
Fachverbande in Hessen 23.03.2021 14.04.2021 ab 14.06.2021

Am 23.03.2021 startete die Online-Befragung mit dem Versand der E-Mails an die
Sportkreise sowie Fachverbanden in Hessen (vgl. Tabelle 1). Nach etwa drei Wochen
Laufzeit erfolgte ein Erinnerungsschreiben zur Erhéhung der Ricklaufquote. Ab dem



14.06.2021 wurde noch eine zweite Erinnerungsrunde vorgenommen. Die Umfrage
hatte insgesamt eine Laufzeit von fast vier Monaten und wurde am 07.07.2021 offiziell
beendet.

Insgesamt kann der Rucklauf zur Onlinebefragung aus quantitativer als sehr gut be-
zeichnet werden. In Hessen wurden insgesamt 23 Sportkreise angeschrieben. Von 19
Kreisen wurden im Rahmen des Befragungszeitraums auswertbare Fragebdgen zu-
rickgeschickt, dies entspricht einer Quote von 83%. Deutlich geringer ist der Rucklauf
bei der Befragung der Fachverbande ausgefallen. Hier haben von den insgesamt 69
angeschriebenen Verbanden 36 einen verwertbaren Fragebogen abgeschickt. Dies
entspricht einer Ricklaufquote von 52%. (vgl. Tabelle 2).

Tabelle 2 Teilnahmequoten der Befragungen in den Sportkreisen sowie Fachverbanden

Anzahl der beant-
Anzahl Gesamt worteten Rucklauf
Fragebdgen
Sportkreise Hessen 23 19 83%
Fachverbande Hessen 69 36 52%

3  Ergebnisse fur die Sportkreise Hessen

In den folgenden Abschnitten werden die Ergebnisse der Befragung der Sportkreise in
Hessen dargestellt. Die Darstellung der Ergebnisse orientiert sich dabei an der Struk-
tur des Fragebogens. Da nicht alle Verbande jede Frage der Erhebung beantwortet
haben, liegen Schwankungen in den Gesamtzahlen der Antworten vor. Das Gesamt
N der vorliegenden Antworten wird jeweils angegeben.

In Tabelle 3 sind die Rahmendaten, die strukturelle Verankerung und die Ressourcen
der Ansprechperson fur Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und
Gewalt aufgefihrt. In 63% der befragten Sportkreise ist eine Ansprechperson vorhan-
den. Diese Person ist im Durchschnitt 49 Jahre alt. Frauen haben diese Position deut-
lich haufiger (83%) als Manner (17%) inne. Zwei Drittel (67%) der Ansprechpersonen
fuhren ihre Tatigkeit ehrenamtlich mit einer Aufwandsentschadigung durch. In jeweils
17% der Sportkreise wird die Tatigkeit der Ansprechperson entweder hauptberuflich
oder ehrenamtlich ohne Bezahlung ausgefihrt. Mit jeweils 45% wird angegeben, dass
die Ansprechperson Mitglied im Vorstand ist bzw. Mitglied in der Sportjugend. In 18%
der Sportkreise ist die Ansprechperson Bildungsbeauftragte*r. Weiterhin wird
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angegeben, dass die Ansprechperson in jeweils einem Fall Mitglied der Geschéaftsflih-
rung, Sachbearbeiter*in oder Referent*in ist. Auch hat in einem Fall die Ansprechper-
son keine weitere Funktion. Die Position der Ansprechperson ist seit durchschnittlich
drei Jahren vorhanden. Die Tatigkeit als Ansprechperson wird allerdings bereits seit
sechs Jahren ausgefuhrt. Bei der Halfte der Sportkreise hat die Ansprechperson fach-
liche Vorerfahrung vor Aufnahme der Tatigkeit. Weiterhin haben in 83% der Sport-
kreise die Ansprechperson an Ausbildungs-/Qualifizierungsmaflinahmen teilgenom-
men. 42% der Sportkreise haben eine schriftlich festgelegte Beschreibung der Aufga-
ben fur die Ansprechperson.

Im Vergleich zu den Hauptbefunden des Gesamtberichtes (Rulofs et al., 2022a, Ta-
belle 38) zeigen sich nur in einigen Teilaspekten erwahnenswerte Unterschiede. So ist
z.B. die Position der Ansprechperson in den Sportkreisen deutlich h&ufiger ehrenamt-
lich und weniger hauptberuflich tatig (in den Stadt- und Kreissportbiinden der Gesamt-
studie 72% hauptberuflich vs. in den Sportkreisen in Hessen 17%). Die Position der
Ansprechperson ist in den Hessener Sportkreisen zudem vergleichsweise kurz vor-
handen (5 Jahre in der Gesamtstudie vs. 3 Jahre in Hessen). Allerdings sind die in
Hessen beschaftigten Personen aber schon langer in diesem Themenbereich tatig.
Dies mag daran liegen, dass die Aufgaben bereits vorher ausgelbt wurden, aber die
formale Benennung der Position dann erst spater erfolgte oder dass die Ansprechper-
sonen bereits in anderen Verbanden in der Position gearbeitet hatten. Auffallend ist
zudem, dass es in den Sportkreisen Hessen deutlich haufiger festgelegte Aufgaben-
beschreibungen fir die Ansprechpersonen gibt (42% in Hessen vs. 27% in der Ge-
samtstudie).

Tabelle 3 Rahmendaten, strukturelle Verankerung und Ressourcen der Ansprechperson fir
Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt in den Sportkreisen,
Teil |

isirter Gewalt vorhanden (No19) 63% (12)
B.3: Durchschnittliches Alter (N=12) 49 Jahre
B.4: Geschlecht (N=12) 83% (10) weiblich 17% (2) mannlich
B.5: Form der Tatigkeit* (N=12):
sznamtlich mit Aufwandsentschadi- 67% (8)
hauptberuflich 17% (2)
ehrenamtlich ohne Bezahlung 17% (2)
B.6 Funktion im Sportkreis* (N=11):
Mitglied des Vorstandes 45% (5)
Mitglied der Sportjugend 45% (5)
Bildungsbeauftragte*r im Sportkreis 18% (2)
Mitglied der Geschaftsfihrung 9% (1)
Sachbearbeiter*in 9% (1)




Tabelle 3 Rahmendaten, strukturelle Verankerung und Ressourcen der Ansprechperson fir
Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt in den Sportkreisen,
Teil |

Referent*in 9% (1)
Ohne weitere Funktion 9% (1)
Mitglied des Prasidiums 0% (0)
Frauen-/Gleichstellungs-Beauftragte*r 0% (0)
Ethik-Beauftragte*r 0% (0)
Sonstige Funktion 0% (0)

B.7: Position einer Ansprechperson vorhan- 3 Jahren

den seit durchschnittlich (N=12):

B.8: durchschnittliche Dauer der Tatigkeit

als Ansprechperson (N=12) B LI

B.9: Die Ansprechperson hat fachliche Vor-

erfahrungen vor Aufnahme der Tatigkeit ge- 50% (6)

habt (N=12)

B.10: Die Ansprechperson hat an Ausbil-

dungs-/Qualifizierungsmafnahmen teilge- 83% (10)

nommen (N=12)

B.11: Schriftlich festgelegte Beschreibung 42% (5)

der Aufgaben vorhanden (N=12)

Anm.: *Aufgrund von Mehrfachnennungen und Rundungen liegt die Summe der Prozentwerte mitunter
nicht genau bei 100

Weiterhin wurde abgefragt, ob neben den Ansprechpersonen noch weitere Personen
im Bereich Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt ar-
beiten (vgl. Tabelle 4). In knapp drei Funftel (58%) der befragten Sportkreise arbeitet
nur die Ansprechperson im Bereich Pravention sexualisierter Gewalt. Zudem ist ledig-
lich in 16% (N=3) der Sportkreise ein spezifisches Gremium bzw. eine Arbeitsgruppe
vorhanden. Wenn eine Arbeitsgruppe vorhanden ist, haben alle Sportkreise interne
Mitglieder aus der Geschaéftsstelle oder dem Vorstand in diese Arbeitsgruppe berufen.
In jeweils zwei Dritteln der befragten Kreise arbeiten in dem Gremium zudem externe
Mitglieder aus Fachberatungsstellen zu Gewalt und Kinderschutz sowie externe Mit-
glieder aus dem Bereich der allgemeinen Kinder- und Jugendhilfe mit. In einem Fall
sind Mitglieder aus Vereinen in dem Gremium vertreten. Das Thema ,Pravention se-
xualisierter Gewalt® ist bei fast der Halfte (47%) der Kreise federfiihrend in der Sport-
jugend verankert. In einem Drittel ist das Thema federfihrend im Erwachsenenbereich
verankert und bei einem Finftel sowohl im Erwachsenenbereich als auch in der Sport-
jugend. 16% der Sportkreise besitzen einen spezifischen finanziellen Etat. Die HOhe
der finanziellen Mittel betragt im Durchschnitt fur das Jahr 2020 1.500€.

Im Vergleich zu den Gesamtergebnissen zeigen sich im Hinblick auf die Arbeitsgre-
mien zum Thema kaum nennenswerte Unterschiede (Rulofs et al., 2022a; Tabelle 39).



Tabelle 4 Rahmendaten, strukturelle Verankerung und Ressourcen der Ansprechperson fir
Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt in den Sportkreisen,

Teil I

B.12: Personen, die im Sportkreis im Be-

reich Pravention sexualisierter Gewalt ar-
beiten (N=12)

B.13: spezif. Arbeitsgruppe/-gremium vor-
handen (N=19)

Interne Mitglieder aus der Geschéfts-
stelle/dem Vorstand

Externe Mitglieder aus Fachberatungs-
stellen zu Gewalt und Kinderschutz

Externe Mitglieder aus dem Bereich
der allg. Kinder- und Jugendhilfe

Mitglieder aus Vereinen

Externe Mitglieder aus dem Bereich
der Polizei, Strafverfolgung, Recht

Externe Mitglieder aus dem Bereich
der Wissenschaft

Sonstiges

B.14: Thema ,Pravention sexualisierter Ge-
walt ist in der Sportjugend verankert
(N=19)

B.15: spezif. Finanz-Etat vorhanden (N=19)

Hohe der finanziellen Mittel im Durch-
schnitt (fir das Jahr 2020)

Anm.: *Mehrfachnennungen waren méglich

Nur die Ansprech-per- | Die Ansprechperson

son
58% (7)

Ja, federfiih-
rend in der
Sportjugend

47% (9)

und weitere
42% (5)

16% (3)

davon:*

100% (3)

67% (2)

67% (2)

33% (1)

0% (0)

0% (0)

33% (1)
Nein, feder- Sveg:ohr:é?eﬁ_r'
fuhrend nur bereich al
im Erwachse- B Lichs

. auch in der
nenbereich .
Sportjugend

32% (6) 21% (4)

16% (3)

1.500€

Um die Verbandskultur und den Stellenwert der Pravention sexualisierter Grenzverlet-
zungen, Belastigung und Gewalt in den Landesfachverbanden zu erheben, erhielten
die Teilnehmenden der Befragung verschiedene Aussagen zur Relevanz von Gewalt-
pravention, Chancengleichheit, Umgang mit Vielfalt und der Préavention sexualisierter
Gewalt. Mithilfe einer funfstufigen Skala von ,trifft voll zu® (1) bis ,trifft gar nicht zu“ (5)
gaben die Befragten an, inwieweit die Aussagen auf ihren Verband zutreffen. In Ta-
belle 5 wurden die Prozentwerte der Zustimmung zu ,trifft voll zu“ und ,trifft eher zu*
aufsummiert. Alle befragten Sportkreise stimmen den beiden Aussagen zu, dass in
dem Sportkreis allgemein Wert auf Gewaltpravention und ein faires Miteinander gelegt
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wird und das in dem Sportkreis Wert auf soziale Vielfalt wertgelegt wird und das Prinzip
der Chancengleichheit fur alle verfolgt wird. Jeweils vier Finftel der Kreise stimmen
den Aussagen zu, dass die Pravention sexualisierter Gewalt ein relevantes Thema fur
die Sportkreise ist, dass allen Verantwortlichen im Sportkreis wichtig ist, eine Kultur
der Achtsamkeit in Bezug auf sexualisierte Gewalt zu pflegen sowie dass in dem Sport-
kreis offen Uber praventive MaRnahmen gesprochen wird. Drei Viertel (74%) stimmen
der Aussage zu, dass in dem Sportkreis auf grenziiberschreitendes Verhalten und ent-
sprechende Beschwerden unmittelbar und konsequent reagiert wird. In 68% der Sport-
kreise erhalten die Mitarbeitenden, die sich fur die Pravention sexualisierter Gewalt
einsetzen, daftur Anerkennung und Wertschéatzung. 58% setzten sich aktiv gegen se-
xualisierte Gewalt ein und verfiigen Uber fundierte Kenntnisse zur Vorbeugung von
sexualisierter Gewalt (vgl. Tabelle 3).

Tabelle 5 Einschatzungen zur Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und
Gewalt in den Sportkreisen Hessen, N=19 [Skala von ,trifft voll zu® (1) bis ,trifft gar nicht zu“

®)]

C.1: Einschatzungen zur Pravention (N=19) Zustimmung* Mittelwert**
(1 und 2) (Skala 1-5)

In unserem Sportkreis legen wir allgemein

Wert auf Gewaltpréavention und ein faires 100% (19) 1.1

Miteinander.

In unserem Sportkreis legen wir Wert auf
soziale Vielfalt und verfolgen das Prinzip 100% (19) 13
der Chancengleichheit fir alle.

Die Pravention sexualisierter Gewalt ist ein

0
relevantes Thema flur Sportkreise. 79% (15) 1.9
In unserem Sportkreis ist es allen Verant-
wortlichen wichtig, eine Kultur der Achtsam- 79% (15) 17

keit in Bezug auf sexualisierte Gewalt zu
pflegen.

In unserem Sportkreis wird Giber sexuali-
sierte Gewalt und praventive Ma3nahmen 79% (15) 2.1
offen gesprochen.

In unserem Sportkreis wird auf grenzuber-
schreitendes Verhalten und entsprechende
Beschwerden unmittelbar und konsequent
reagiert.

74% (14) 1.8

In unserem Sportkreis erhalten die Mitarbei-
tenden, die sich fir die Pravention sexuali-
sierter Gewalt einsetzen, dafir Anerken-
nung und Wertschétzung.

68% (13) 2.3

Unser Sportkreis setzt sich aktiv gegen se-

0,
xualisierte Gewalt im Sport ein. 58% (11) 2.4

Unser Sportkreis verfugt tber fundierte
Kenntnisse zur Vorbeugung von sexuali- 58% (11) 2.4
sierter Gewalt.

Anm.: *Es werden hier die Prozentwerte der Zustimmung zu ,trifft voll zu“ (1) und trifft eher zu“ (2)
summiert, **Skala von ,trifft voll zu“ (1) bis ,trifft gar nicht zu*” (5)




Im Vergleich zum Gesamtbericht (Rulofs et al., 2022a, Tabelle 40) entsprechen die
hier flir Hessen erzielten Zustimmungswerte grof3tenteils dem Gesamtergebnis. Nur
der Aussage ,unser Sportkreis setzt sich aktiv gegen sexualisierte Gewalt im Sport
ein“ wird erkennbar seltener (-10%-Punkte) zugestimmit.

In den letzten Jahren wurden durch den Landessportbund Hessen bereits einige Ma-
terialien und Aktionen zur Pravention sexualisierter Gewalt entwickelt bzw. angewandt.
Im Rahmen der Befragung wurde abgefragt, ob a) diese Materialien und Aktionen den
Sportkreisen bekannt sind und b) ob diese auch bereits schon durch die Kreise ange-
wandt worden sind. In Tabelle 6 werden die Materialien in absteigender Reihenfolge
angegeben, welche den Sportkreisen in Hessen bekannt sind. Insgesamt zeigt sich
ein hoher Bekanntheitsgrad der vierzehn aufgelisteten Materialien. So sind sieben der
vierzehn Materialien bei Gber 90% der Sportkreise bekannt. Einen Bekanntheitsgrad
von 100% haben die folgenden Materialien: Verhaltenskodex fur alle ehrenamtlich und
hauptberuflich tatigen Mitarbeiter*innen sowie Ubungsleiterfinnen im hessischen
Sport, Informationsseite der Sportjugend Hessen ,Kindeswohl im Sport®, Vorlagen zur
Beantragung und Dokumentation des erweiterten polizeilichen Fihrungszeugnisses”
und die Homepage des Isbh ,Fur Kindeswohl — gegen sexuellen Missbrauch®. Jeweils
94% der Sportkreise kennen die Anlaufstelle/Beratung in Verdachtsfallen sowie in kon-
kreten Fallen flr Vereine und Betroffene, die Schulungs- und Qualifizierungsangebote
zum Kindeswohl/Pravention sexualisierter Gewalt im Sport sowie die Beratung zu Pra-
ventionsmalnahmen im Sportkreis, Verband und Verein. Die Broschure ,Starke Spiele
— Starke Kinder* Spielesammlung flr das Kinder- und Jugendtraining ist hingegen nur
72% der Sportkreise bekannt (vgl. Tabelle 6).

Die Kreise haben die angesprochenen Materialien jedoch bisher sehr unterschiedlich
in der Praxis angewendet. So wurden die folgenden zwei Materialien von tber 90%
der Sportkreise bereits genutzt: 94% der Sportkreise verwenden den Informationsseite
der Sportjugend Hessen ,Kindeswohl im Sport®. 88% wenden den Verhaltenskodex
fur alle ehrenamtlich und hauptberuflich tatigen Mitarbeitersinnen sowie Ubungslei-
ter*innen an. Bei den restlichen Materialien liegt der Anwendungsgrad ca. 20 bis 30
Prozentpunkte unter dem Bekanntheitsgrad. Das Modellprojekt Kindeswohl im Sport
— Schitzen/Fordern/Beteiligen in Sportkreisen und Vereinen wurde bisher nur von
41% und die Broschure ,Starke Spiele — Starke Kinder“ Spielesammlung fur das Kin-
der- und Jugendtraining von 35% der Sportkreise in Anspruch genommen.
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Tabelle 6 Materialien, die den Sportkreisen bekannt sind und genutzt werden

C.3: Materialien (N=15-18) Material ist Material wird
bekannt genutzt

Verhaltenskodex fir alle ehrenamtlich
und hauptberuflich tatigen Mitarbei-

. 0 [
ter*innen sowie Ubungsleiter*innen im 100% (18) 88% (15)
hessischen Sport
Informationsseite der Sportjugend Hes- 100% (18) 94% (16)

sen ,Kindeswohl im Sport*

Vorlagen zur Beantragung und Doku-
mentation des erweiterten polizeilichen 100% (18) 77% (13)
Flhrungszeugnisses

Homepage des Isbh ,Fur Kindeswohl —

0 0
gegen sexuellen Missbrauch* 100% (18) 59% (10)

Anlaufstelle/Beratung in Verdachtsfal-
len sowie in konkreten Fallen fur Ver- 94% (17) 59% (10)
eine und Betroffene (ggf. anonym)

Schulungs- und Quialifizierungsange-
bote zum Kindeswohl/Pravention sexu- 94% (17) 71% (12)
alisierter Gewalt im Sport

Beratung zu PraventionsmalRnahmen
im Sportkreis, Verband und Verein
(z.B. Qualifizierung, Prozess erweiter-
tes polizeiliches Fuhrungszeugnis)

94% (17) 59% (10)

Ansprechperson der Sportjugend/des
Landessportbundes fir Kindeswohl im 89% (16) 77% (13)
Sport/sexuelle Gewalt

Information ,Handlungsleitfaden bei

[ 0
Verdacht oder konkretem Vorfall 89% (16) 65% (11)
Infzrmahop »Grundhaltungen fir Trai- 88% (14) 67% (10)
ner*innen
Seminar fur Ansprechpartner*innen 0 0
Kindeswohl im Verein 88% (15) 63% (10)
Info-Flyer Kindeswohl im Verein 83% (15) 65% (11)
Modellprojekt Kindeswohl im Sport —
Schiitzen/Férdern/Beteiligen in Sport- 78% (14) 41% (7)

kreisen und Vereinen

Broschure ,Starke Spiele — Starke Kin-
der“ Spielesammlung fir das Kinder- 72% (13) 35% (6)
und Jugendtraining (Tipps 15)




Der folgende Themenblock ,Stand der Umsetzung von MalRhahmen zur Pravention
sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt” beinhaltet 26 MalRnahmen
zur Pravention sexualisierter Gewalt, welche in der Fachliteratur als Schutzmaf3nah-
men empfohlen werden. Die Antwortmoglichkeiten untergliedern sich in ,Ja, vorhan-
den®, ,Bisher noch nicht, aber geplant” und in ,Nein nicht vorhanden, bisher auch nicht
geplant®. In Abbildung 1 werden die bereits umgesetzten Praventionsmalinahmen mit
dem héchsten Prozentwert abfallend zur Mal3hahme mit dem niedrigsten Prozentwert
aufgelistet. Folgende Ergebnisse lassen sich abzeichnen: Im Schnitt werden von den
Sportkreisen 6,9 Malinahmen umgesetzt. Im Vergleich zum Gesamtbericht (Rulofs et
al., 2022a, S. 108) — hier wurden im Schnitt 9,5 Mallnahmen umgesetzt — liegt somit
die ,Umsetzungsquote” in Hessen niedriger. Die Praventionsmal3nahme, die mit 83%
am haufigsten umgesetzt wurde, ist die Einschaltung einer externen Beratungsstelle
in einem Verdachtsfall/Vorfall. 61% der befragten Sportkreise weisen zudem darauf
hin, bei welcher externen Stelle Betroffene sexualisierter Gewalt Rat und Unterstiit-
zung finden kénnen. Bei der Halfte der Befragten (53%) ist die Vorlage eines erweiter-
ten Fuhrungszeugnisses fur ehrenamtliche Mitarbeitende bereits implementiert. Je-
weils 44% der befragten Sportkreise geben an, Leitlinien oder einen Verfahrensplan
zum Umgang mit Verdachtsfallen/Vorfallen implementiert zu haben, oder den Kontakt
zu Ansprechpersonen zu sexualisierter Gewalt sichtbar gemacht zu haben sowie das
Thema in der Aus-/Fort-/Weiterbildung konzeptionell verankert zu haben. Bei jeweils
zwei Funftel (39%) der Sportkreise besteht zwischen dem Sportkreis und dem ortlichen
Jugendamt eine Vereinbarung, ist die Unterzeichnung einer Selbstverpflichtungserkla-
rung vorhanden und der Schutz vor sexualisierter Gewalt Bestandteil der Satzung, so-
wie regelméaRige Informationen Uber die Praventionsmalinahmen gegeben. Deutlich
seltener werden bisher z.B. eine ,Risikoanalyse zum Auftreten sexualisierter Gewalt"
durchgefuhrt, ein ,ibergeordnetes Praventionskonzept zu verschiedenen Formen von
Gewalt® erstellt und ,Kinder und Jugendliche in die Entwicklung von Praventionsmal}-
nahmen einbezogen®. Dies trifft jeweils nur auf jeden 9. Sportkreis zu. Bei weniger als
10% der Kreise sind bisher die MaRnahmen ,Auf Basis der Rechtsordnung kénnen
nach Vorfallen rechtliche Konsequenzen gezogen werden®, ,Bericksichtigung des
Themas in den Arbeitsvertragen der Mitarbeitenden® sowie ,spezifische MalRnahmen
fur Kinder und Jugendliche mit Behinderung oder drohender Behinderung® vorhanden.

Einige Praventionsmalinahmen sind auch zukiinftig nicht von den Sportkreisen in der
Umsetzung geplant. Zwei Drittel der Befragten geben z.B. an, zukunftig keine Risiko-
analyse zum Auftreten von sexualisierter Gewalt durchzufihren. Jeweils die Halfte
plant flr die Zukunft auch nicht Kinder und Jugendliche in die Entwicklung von Pra-
ventionsmalRnahmen miteinzubeziehen, spezifische MalRhahmen zur Pravention se-
xualisierter Gewalt fir Kinder und Jugendliche mit Behinderung zu entwickeln,
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Informationen fur Eltern herauszugeben oder die Pravention sexualisierter Gewalt als
verbindlichen Inhalt in Bewerbungsgesprachen einzubauen. Allgemein bildet sich ab,
dass von den 26 abgefragten PraventionsmalRnahmen lediglich drei MalZnahmen bis-
her bei mindestens der Hélfte der Sportkreise implementiert sind.

Abschlie3end lasst sich im Vergleich zum Gesamtbericht festhalten (Rulofs et al.,
2022a, Abbildung 14), dass der Implementierungsgrad von SchutzmalRnahmen in den
Sportkreisen in Hessen insgesamt geringer ausgepragt ist als in der Gesamtstudie.
Dies bezieht sich vor allem auf den Einsatz von Fiuhrungszeugnissen fur Hauptamtli-
che (31% in Hessen vs. 77% insgesamt).
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Welche der folgenden Praventionsmaf3nahmen sind in inrem Sportkreis vorhanden?

Wenn uns in der Geschéftsstelle Verdachtsfalle/Vorfélle zur Kenntnis gebracht
werden, gewahrleisten wir, dass eine externe Beratungsstelle eingeschaltet wird.

Wir weisen darauf hin, bei welcher externen/unabhangigen Stelle Betroffene
sexualisierter Gewalt Rat und Unterstiitzung finden kdnnen.

Fiur ehrenamtliche Mitarbeiter*innen, die im kinder- und jugendnahen Bereich tatig
sind, ist geregelt, wann sie ein erweitertes Flihrungszeugnis vorlegen mussen.

Es existieren Leitlinien/Empfehlungen oder ein Verfahrensplan zum Umgang mit
Verdachtsféllen/ Vorféllen sexualisierter Gewalt.

Es ist sichtbar, wer im Sportkreis bei Fragen zu sexualisierter Gewalt oder bei
Verdachtsfallen/Vorfallen kontaktiert werden kann.

Das Thema ist in der Aus-/Fort-/Weiterbildung konzeptionell verankert.

Zwischen dem Sportkreis und dem 6rtlichen Jugendamt besteht eine Vereinbarung
(z.B. nach 8§ 8a Abs. 4 oder §72a Abs. 2 u. 4 des SGB VIII).

Die fur den Sportkreis tatigen Funktionstrager* innen missen eine Selbstverpflichtung
unterschreiben, die sich auch auf die Pravention sexualisierter Gewalt bezieht.

Der Schutz vor sexualisierter Gewalt ist Bestandteil der Satzung.

Es wird regelmafig Uber die Pravention sexualisierter Gewalt informiert (z.B. durch
Newsletter, Broschirren, Flyer, Aushénge, Informationsveranstaltungen).

Der Sportkreis hat verbindliche Regeln fir den Umgang mit Kindern und Jugendlichen
aufgestellt (bzgl. Kérperkontakt, Umkleidesituation, Trainingslager etc.).

Hauptberufliche Mitarbeiter*innen, die im kinder- und jugendnahen Bereich tétig sind,
mussen regelmaiig ein erweitertes Fllhrungszeugnis vorlegen.

Die Pravention sexualisierter Gewalt ist verbindlicher Inhalt von Bewerbungs- und
Einstellungsgesprachen.

Ja, vorhanden

|

|

= Bisher noch nicht vorhanden, aber geplant

Nein, nicht vorhanden, auch nicht geplant

61% TG
I .
53% R 15%
T T [
445 N I 11%
. ]
4496 I 17%
. |
445 IS 2%
1] | |
39% ek
1] | |
39% N SO M 1%
1 | [
39% [ O I 11%
1 | ]
39% I 17%
1] | [
3% o aw 3%
I T
31% o aw 38%

I T
24% 47%
S S s W S s

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Es existiert ein Konzept zur Aufarbeitung von Vorféllen zu sexualisierter Gewalt, die
innerhalb des Sportkreises stattgefunden haben.

Es gibt Angebote zur Stérkung der Selbstbehauptung von Kindern und Jugendlichen.

Es gibt Angebote zur Starkung des Selbstbewusstseins fir Madchen und Frauen mit
oder mit drohender Behinderung.

Es gibt Informationen fir Eltern zur Pravention sexualisierter Gewalt.

Es gibt ein spezifisches schriftliches Konzept zur Pravention sexualisierter Gewalt im
Sportkreis.

Die fUr den Sportkreis tatigen Personen (Mitarbeiter*innen, Trainer*innen,
Ubungsleiter*innen) werden regelméafig zum Thema geschult.

Es besteht Kontakt zu einem Rechtsbeistand, der im Falle eines
Verdachtsfalls/Vorfalls den Sportkreis rechtlich beraten kann.

Es gibt in unserem Sportkreis eine Risikoanalyse zum Auftreten sexualisierter Gewalt.

Es gibt ein schriftliches tibergeordnetes Praventionskonzept zu Gewalt, das
verschiedene Formen von Gewalt berlicksichtigt.

Kinder und Jugendliche werden in die Entwicklung von Préaventionsmaf3nahmen (z.B.
Verhaltensregeln) einbezogen.

Auf Basis der Rechtsordnung kénnen nach Vorféllen sexualisierter Gewalt rechtliche
Konsequenzen gezogen werden (z.B. arbeitsrechtliche Konsequenzen).

In den Arbeitsvertrdgen der Mitarbeiter*innen des Sportkreises ist das Thema
,Pravention sexualisierter Gewalt* beriicksichtigt.

Es gibt spezifische MalRnahmen zur Pravention sexualisierter Gewalt fiir Kinder und
Jugendliche mit Behinderung oder drohender Behinderung.

Ja, vorhanden

= Bisher noch nicht vorhanden, aber geplant

Nein, nicht vorhanden, auch nicht geplant

2y G 33%
2% [ 33%
2% A 0%
2% G 50%
150 DI 2%
1o G 41%
17 [ S 419
1200 AN 65%
1100 [ ESCA 33%
1100 IS 509
v I e 38%
ov I SCE R 369
% [N G S 53%
— T ————
0% 10% 20% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

100%

Abbildung 1: Praventionsmafinahmen in den Sportkreisen Hessen (N=16-18), durch Rundungen liegt die Summe der Prozentwerte mitunter nicht

genau bei 100 (D.1)
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Zusatzlich wurden die Sportkreise nach dem Modellprojekt der Sportjugend Hessen
zum Thema Kindeswohl befragt (vgl. Tabelle 7). 28% der Befragten geben an, am
Modellprojekt ,Kindeswohl im Sport — Schutzen/Férdern/Beteiligen® der Sportjugend
Hessen teilzunehmen. Die Mehrheit (72%) gibt jedoch an, nicht am Modellprojekt teil-
zunehmen.

Tabelle 7 Modellprojekt der Sportjugend Hessen

D.2: Nimmt Ihr Sportkreis an dem

Modellprojekt ,Kindeswohl im Sport
— Schutzen/Férdern/Beteiligen® der a: Ja b: Nein c: Weil3 nicht
Sportjugend Hessen teil? (N=18)

28% (5) 72% (13) 0% (0)

Im folgenden Abschnitt wurden die Sportkreise gefragt, welche Angebote zur Praven-
tion an die Vereine oder Mitglieder im Bereich der sexualisierten Grenzverletzungen,
Belastigungen und Gewalt herangetragen werden (vgl. Abbildung 2). Die abgefragten
Items setzen sich aus MalRnahmen zur Unterstutzung im Bereich der Qualifizierung
von zustandigem Fachpersonal, der Beratung sowie weitere Informations- und Unter-
stlitzungsangebote zusammen. Insgesamt wurden 15 Items abgefragt, wobei sich die
Antwortmaoglichkeiten auf ,Ja, (wird angeboten), ,Bisher noch nicht (angeboten), aber
geplant® und auf ,Nein (nicht angeboten) und auch nicht geplant® beziehen.

Am haufigsten werden Schulungs-/Informationsangebote fur Vereine (72%) sowie In-
formationen Uber die Kontaktmdglichkeiten zu Beratungsstellen (71%) herangetragen.
Darauf folgen mit jeweils 67% der Ehren-/Verhaltenskodex flr Vereinsmitarbeitende
sowie die Beratung der Vereine bei Problemen/Verdachts-/Vorfallen im Bereich der
sexualisierten Gewalt. Rund drei Funftel (61%) der Befragten bietet Informationen tber
Pravention sexualisierter Gewalt auf der Website an. Weniger als 30% der Sportkreise
bieten Unterstutzung bei der Durchfiihrung einer Risikoanalyse, Schulungs- bzw. In-
formationsangebote fur Kinder und Jugendliche sowie solche fiir Eltern. Die letztge-
nannten Angebote sind bei der Halfte der Befragten auch zukinftig nicht als Angebote
geplant.

Weiterhin werden die Malinahmen abgebildet, die die Sportkreise den Vereinen emp-
fehlen (vgl. Abbildung 3). Am haufigsten (89%) wird den Vereinen die Unterzeichnung
einer Selbstverpflichtungserklarung fur Ubungsleitende und Trainer*innen empfohlen
(vgl. Abbildung 3). Mit 83% werden regelmalige Fortbildungen/Schulungen fur die Mit-
arbeitenden empfohlen. Erweiterte Fiilhrungszeugnisse werden fir hauptamtliche Mit-
arbeitende bei 78% und fur Ehrenamtliche bei 72% empfohlen. Die Halfte empfiehlt
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den Vereinen ein Schutzkonzept zur Pravention sexualisierter Gewalt zu entwickeln.
44% geben an, den Vereinen die Benennung einer Ansprechperson zu empfehlen. Am
wenigsten empfohlen werden die Angebote zur Selbstbehauptung und Stéarkung der
Kinderrechte fur Kinder und Jugendliche (17%). Allerdings geben 61% an, diese Mal3-
nahme als Empfehlung geplant zu haben (vgl. Abbildung 3).
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Welche der folgenden Angebote/Unterstiitzungen werden durch lhren Sportkreis an die Vereine oder Mitglieder im Bereich der Pravention sexuali-

sierter Grenzverletzungen, Beldstigung und Gewalt herangetragen?

1 | | | | | | | | |
Schulungs-/Informationsangebote fiir Vereine. 72% T 11%
Informationen Uber Kontaktmaglichkeiten zu Beratungsstellen. | | 71% | | |_| 18%
Ehren-/Verhaltenskodex fiir Vereinsmitarbeitende. 67% 1% 17%
Beratung der Vereine bei Problemen/Verdachts-/Vorfallen im Bereich der | | | 67% | | H 1|70/ |
sexualisierten Gewalt/Kindeswohlgefahrdung. | | | - | | | | - | 2 |
Informationen zu PSG/Kindeswohl auf der Website/Homepage des Sportkreises. 61% 6%
Schulungs-/Informationsangebote fiir Trainerxinnen/UL. | | 560/T | | W 11%
Vorgaben/Empfehlungen zum Umgang mit erweiterten Filhrungszeugnissen. | 56% | ? 22%
Exemplarisches/r Schutzkonzept /Handlungsleitfaden zur Pravention fur Vereine. 50% 2% 28%
Beratung fir Vereinsmitglieder, die von sexualisierter Gewalt/Kindeswohlgefahrdung | | 5006 | I& 280 |
betroffen sind oder dazu Fragen haben. | | - | I | | - |
Unterstiitzung beim Erstellen eines vereinseigenen Schutzkonzeptes. 50% L 22% 28%
Qualifizierung von Ansprechpersonen im Bereich PSG/Kindeswohl in den Vereinen. | |44% | | F 17%
Exemplarischer Handlungsleitfaden zur Intervention fiir Vereine. 44% | ﬁ 28% |
Unterstiitzung bei der Durchfiihrung einer Risikoanalyse in den Vereinen. 28% F| 50% | |
Schulungs-/Informationsangebote fiir Eltern. 22% ? | | 56% | |
Schulungs-/Informationsangebote fir Kinder u. Jugendliche. 17‘V|o * I I 44%; |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Ja, vorhanden = Bisher noch nicht vorhanden, aber geplant Nein, nicht vorhanden, auch nicht geplant

100%

Abbildung 2: Angebote/Unterstiitzungen, die durch die Sportkreise Hessen an die Vereine oder Mitglieder im Bereich der Pravention sexualisierter

Gewalt herangetragen werden (N=17-18), durch Rundungen liegt die Summe der Prozentwerte mitunter nicht genau bei 100 (E.1)
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Der Sportkreis empfiehlt den Vereinen, dass...

...die Ubungsleitertinnen und Trainer*innen eine Selbstverpflichtung (z.B. Ehren- |
/Verhaltenskodex) unterschreiben, die sich auch auf die Pravention sexualisierter 89% - 6%
Gewalt/Kindeswohlgefahrdung bezieht.

...Mitarbeitertinnen, Trainer*innen und Ubungsleiter*innen regelmaRig zum Thema 0 0
fortgebildet/geschult werden. S8 - 11%

...hauptberufliche Mitarbeiter innen, (_jle im k_|nder urld Jugendnahe_n Bereich tath sind, 78% - 17%
regelmafig ein erweitertes Fiihrungszeugnis vorlegen mussen.

...es verbindliche Regeln fur den Umgang mit Kindern und Jugendlichen gibt (z.B. in

0,
Bezug auf Koérperkontakt, Umkleidesituationen, Trainingslager etc.). i2%

11%

...far ehrenamtliche Mitarbeiter*innen, die im kinder- und jugendnahen Bereich tatig

. . . . . . - . 0
sind, geregelt ist, wann sie ein erweitertes Filhrungszeugnis vorlegen missen. i2v

11%

...die Vereine sich mit Fragen u. Problemen zum Thema an den Sportkreis wenden. 67%

...regelménig Uber die Pravention sexualisierter Gewalt informiert wird (z.B. durch 67% _ 11%

Broschiren, Flyer, Aushange, Informationsveranstaltungen). 0 | 0

...die Vereine ein Schutzkonzept zur Pravention sexualisierter _
Gewalt/Kindeswohlgefahrdung entwickeln.

...die Vereine eine Ansprechperson zur Pravention sexualisierter 249% _ 17%

Gewalt/Kindeswohlgefahrdung benennen. 0 0

...Angebote zur Selbstbehauptung und Stérkung der Kinderrechte fiir Kinder und
Jugendliche gemacht werden.

50%

17% 22%

0% 10% 20  30%  40% 50% 60% 70%  80%  90%  100%

Ja, vorhanden = Bisher noch nicht vorhanden, aber geplant Nein, nicht vorhanden, auch nicht geplant

Abbildung 3: Konkrete Empfehlungen, die die Sportkreise Hessen an die Vereine im Bereich der Pravention sexualisierter Gewalt weitergeben
(N=18), durch Rundungen liegt die Summe der Prozentwerte mitunter nicht genau bei 100 (E.2)
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Zuletzt wurden die Sportkreise nach der Art der Informationsangebote Uber die Pra-
vention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt befragt (vgl. Ta-
belle 8).

Bei allen 18 Sportkreisen sind Informationsmaterialien tber die Pravention sexualisier-
ter Gewalt vorhanden. Die Informationsmaterialien gliedern sich wie folgt: 83% der
Sportkreise verweisen auf ihrer Internetseite auf die Informationsangebote. Bei 78%
werden die Informationen in Aus-/Fort-/Weiterbildungen des Sportkreises weitergege-
ben. Informationsveranstaltungen werden bei 67% der Sportkreise organisiert. Die
Halfte gibt Informationsbroschiren/-materialien der dsj/des DOSB/ der Sportjugend/
des Landessportbundes heraus. In jeweils 44% werden die Informationen in Form von
Aus-/Fort-/Weiterbildungen in Kooperation mit externen Partnern angeboten. Eigene
Informationsbroschiren haben nur 11% der befragten Sportkreise.

Tabelle 8 Art der Informationsangebote der Sportkreise Uber die Pravention sexualisierter
Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt

E.4: Informationsangebote iber die Pravention sexua- : . .
- o Informationsmaterial vorhanden:
lisierter Gewalt (N=18):
Ja Nein
100% (18) 0% (0)
davon:*

Internetseiten des Sportkreises 83% (15)

Aus-/Fort-/Weiterbildung des Sportkreises 78% (14)

Informationsveranstaltung des Sportkreises 67% (12)

Informationsbroschire/-materialien der dsj/des 50% (9)

DOSB/des Sportjugend/des Isbh

Aus-/Fort-/Weiterbildung in Kooperation mit exter- 44% (8)

nen Partnern

Newsletter/Rundschreiben 44% (8)

Eigene Informationsbroschure 11% (2)

Sonstiges 17% (3)

Anm.: *Mehrfachnennungen waren mdglich

In der folgenden Abbildung werden die Organisationen aufgelistet, von denen die
Sportkreise Unterstitzung bezlglich der Préavention sexualisierter Gewalt erhalten.
Alle Befragten geben an, Unterstiitzung von dem Landessportbund/ der Sportjugend
zu erhalten. 82% erhalten zudem Unterstiitzung vom 6rtlichen Jugendamt. Uber zwei
Drittel geben an, vom DOSB/dsj Unterstiitzung zu erhalten. Knapp tber die Halfte er-
halt Untersttitzung von der Sportjugend im eigenen Sportkreis. 29% der Befragten er-
halten Unterstlitzung von einer spezifischen Fachberatungsstelle zu sexualisierter Ge-
walt. Weniger haufig werden Institutionen wir der Kinderschutzbund bzw.
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Opferschutzorganisationen, die Landesfachverbé&nde oder Spitzenverbénde, oder die
Polizei als unterstitzende Organisationen genannt (vgl. Abbildung 4).

Die Angaben der Sportkreise zu den unterstiitzenden Organisationen in Hessen de-
cken sich weitestgehend mit den Gesamtbefunden aus anderen Bundeslandern (vgl.
Rulofs et al., 2022, Tabelle 17), weichen jedoch in Teilen etwas ab. So geben die
Sportkreise in Hessen z.B. etwas seltener als im Gesamtsample an, von der Polizei
Unterstitzung zu erhalten (12% in Hessen vs. 24% in der Gesamtstudie). Hingegen
nutzen die Sportkreise in Hessen etwas haufiger die Unterstitzung der eigenen Sport-
jugend (53% in Hessen vs. 35% in der Gesamtstudie).

Landessportbund/Sportjugend 100%
ortliches Jugendamt 82%
DOSB/Deutsche Sportjugend 65%

Sportjugend im eigenen Sportkreis 53%

spezifische Fachberatungsstellen zu sexualisierter | |

Gewalt | 29

Kindesschutzbund/Opferschutzorganisationen (wie

z.B. WeilRer Ring) | 18%

Spitzenverbénde/Landesfachverbande 18%

Polizei 12%

Unabhéangiger Beauftragter der Bundesregierung fur
Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs

Wissenschaft/Universitat | 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Abbildung 4: Organisationen, von denen die Sportkreise Hessen Unterstiitzung bzgl. der
Pravention sexualisierter Gewalt erhalten (N=18), Mehrfachnennungen waren mdglich (F.1)

In Tabelle 9 werden die Bereiche in denen die Sportkreise Unterstitzungsbedarf zur
Umsetzung der Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt
haben, aufgelistet. Bei 83% der Befragten ist Unterstitzungsbedarf vorhanden (vgl.
Tabelle 9). Knapp Uber die Halfte gibt an, bei der Planung und Durchfiihrung einer
Risikoanalyse Unterstitzungsbedarf zu haben. Jeweils 40% geben an, beim Erstellen
eines Interventionsplans und bei der Beratung zum Umgang mit Verdachts-/Vorféallen
Unterstutzung zu bendtigen. Ein Drittel bendtigt Hilfe bei der Planung und Durchfth-
rung von Schulungen/Fort- und Weiterbildungen. Jeweils 27% der Befragten gibt an,
Unterstitzungsbedarf bei der Gestaltung von Informationsmaterialien sowie bei der
Vermittlung von Kontakten/ Aufbau von Netzwerken zu haben. In 20% der Félle wird
Unterstiitzung beim Erstellen eines Schutzkonzeptes bendtigt.
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Tabelle 9 Bereiche in denen die Sportkreise Unterstitzungsbedarf zur Umsetzung der Préa-
vention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt haben

F.2: Unterstutzungsbedarfe zur Umsetzung der Pra- . :
: . on. Unterstutzungsbedarf vorhanden:
vention sexualisierter Gewalt (N=18):
Ja Nein
83% (15) 17% (3)
davon:*
Planung und Durchfihrung einer Risikoanalyse 53% (8)
Erstellen eines Interventionsplanes 40% (6)
Beratung zum Umgang mit Verdachts-/Vorfallen 40% (6)
Planung_ und_ Durchfuihrung von Schulungen/Fort- 33% (5)
und Weiterbildung
Vermittlung von Kontakten/Aufbau von Netzwer- 27% (4)
ken
Ges:[altung von Informationsmaterialien (z.B. Bro- 27% (4)
schiren, Leitfaden)
Erstellen eines Schutzkonzeptes 20% (3)

Anm.: *Mehrfachnennungen waren méglich

Um zu erheben, ob und wie haufig die Sportkreise mit VerdachtsdufRerungen oder
Vorfallen sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt konfrontiert wer-
den, wurden die Befragten um Angaben hierzu gebeten. Dabei bezogen sich die Ant-
worten auf den in der Einleitung dargelegten weiten Begriff von sexualisierter Gewalt,
d.h. es wurden neben Vorfallen mit Kérperkontakt auch solche ohne Korperkontakt
sowie grenziuberschreitendes Verhalten erhoben. Insgesamt gaben funf Sportkreise
an, dass es in den letzten 5 Jahren (seit Beginn des Jahres 2016) Verdachts- oder
Vorfélle sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt gegeben habe. Der
Anteil an Sportkreisen mit Verdachts-/Vorfallen liegt in Hessen etwas niedriger als in
der Gesamtstudie (28% in Hessen vs. 41% in der Gesamtstudie). Zu berlcksichtigen
ist, dass knapp 30% der Befragten bei der Beantwortung dieser Frage unsicher waren
(vgl. Tabelle 10). Aufgrund der insgesamt niedrigen Fallzahlen und der angegebenen
Unsicherheiten bei der Bearbeitung des sensiblen Themas sind die folgenden Anga-
ben zu den bekannt gewordenen Fallen somit mit Vorsicht zu interpretieren. Aus die-
sem Grund verzichtet der Bericht auch im Folgenden auf Vergleiche zwischen den
Daten aus Hessen und dem Gesamtbericht. Im Schnitt berichteten die Kreise von 1,3
gemeldeten Fallen (pro Sportkreis) in den letzten fiinf Jahren. In 80% der Féalle wurde
das Vorkommnis schriftlich dokumentiert.
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Tabelle 10 Angaben zu Verdachtsfallen/Vorfallen sexualisierter Grenzverletzungen, Belasti-
gung und Gewalt in Sportkreisen Hessen

G.1: In den letzten 5 Jahren (seit Beginn des Jahres
2016) gab es Verdachtsfalle/Vorfalle sexualisierter 28% (5)
Gewalt (N=18)

G.2: Sicherheit bei der Beantwortung der Frage nach
den letzten Verdachtsfallen/Vorfallen* (N=18):

Eher sicher 39% (7)
Sehr sicher 33% (6)
Sehr unsicher 17% (3)
Eher unsicher 11% (2)
G.3: Anzahl der Verdachtsfalle/Vorfalle seit 2016
(N=4): 013

G.4: Die Verdachtsfalle/Vorfalle wurden schriftlich do-
kumentiert (N=5):
Anm.: *Aufgrund von Rundungen liegt die Summe der Prozentwerte mitunter nicht genau bei 100

80% (4)

Genauere Daten zu den Verdachts- bzw. Vorfallen wurden in Bezug auf den letzten
bekannt gewordenen Vorfall erhoben. Die funf Sportkreise, in denen es in den letzten
Jahren einen Verdachtsfall oder Vorfall gab, haben in sehr unterschiedlichem MalRe
Auskunft Gber die genauen Hintergriinde des Vorfalls gegeben, so dass sich die An-
zahl der vorliegenden Antworten zu den einzelnen Unterfragen deutlich unterscheiden.
Daher wird im Folgenden jeweils eingangs hervorgehoben, von wie vielen Sportkrei-
sen Informationen zu den jeweiligen Fragen vorliegen.

Keiner der Sportkreise konnte konkrete Informationen zum Geschlecht sowie zum Al-
ter der Person machen, die als Opfer betroffen war. Drei Sportkreise kbnnen weitere
Angaben Uber die Rolle oder die Position der Betroffenen machen. In allen bekannten
Fallen waren die Betroffenen Athlet*innen.
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Tabelle 11 Details und Hintergrinde zu den Personen, die ggfs. als Opfer betroffen waren

Insgesamt konnten 5 Sportkreise in verschiedenen Bereichen Angaben zu den Hintergrinden
des zuletzt bekannt gewordenen Verdachtsfall/Vorfall machen. Da sich die Anzahl der vorlie-
genden Antworten zu den einzelnen Unterfragen deutlich unterscheidet, wird im Folgenden
jeweils eingangs hervorgehoben, von wie vielen Sportkreisen Informationen zu den jeweiligen
Fragen vorliegen.

H.1: Pfrsonen, die ggfs. als Opfer betroffen Informationen vorhanden:
waren
Ja Nein
20% (1) 80% (4)
Insgesamt: davon mann- davo_n vyelb-
lich: lich:
1 0% 0%
@ 1,0 (0) (0)
H.1: Alter der Personen* Informationen vorhanden:
Ja Nein
0% (0) 100% (5)
< 14 Jahre: 14-18 Jahre: >18 Jahre:
0% 0% 0%
(0) (0) (0)
H.2: Die Rolle/Position der*des Betroffenen Informationen vorhanden:
Ja Nein
60% (3) 40% (2)
davon:
Athlet*in 100% (3)
Trainer*in/Ubungsleiter*in 0% (0)
Andere Person mit Funktion in der Or- 0
ganisation 0% (0)
Person auRRerhalb des Vereins 0% (0)
\_/orstanq, Geschaf';sfuhrung oder sons- 0% (0)
tiges Leitungsfunktion

Anm.: *Uber die Personen, die ggfs. als Opfer betroffen waren, wurden keine Angaben zum Ge-
schlecht und zum Alter gemacht

In drei der funf Sportkreise konnten Angaben tber die Personen, die den sexualisierten
Ubergriff begangen haben oder verdachtigt wurden, gemacht werden (vgl. Tabelle 12).
Durchschnittlich war eine Person verdachtigt. In zwei Fallen konnten Angaben Uber
das Geschlecht gemacht werden. In beiden Fallen waren die verdachtigten Personen
mannlich. In einem Fall liegen Informationen tber das Alter der Tatverdéchtigen Per-
son vor. Demnach war die tatverdachtigte Person tber 18 Jahren alt.
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Tabelle 12 Details und Hintergriinde zu den Personen, die den sexualisierten Ubergriff be-
gangen haben oder dessen verdachtigt wurden

Insgesamt konnten 5 Sportkreise in verschiedenen Bereichen Angaben zu den Hintergrinden
des zuletzt bekannt gewordenen Verdachtsfall/VVorfall machen. Da sich die Anzahl der vorlie-
genden Antworten zu den einzelnen Unterfragen deutlich unterscheidet, wird im Folgenden
jeweils eingangs hervorgehoben, von wie vielen Sportkreisen Informationen zu den jeweiligen
Fragen vorliegen.

H.3: Personen, die den sexualisierten Uber-

griff begangen haben oder verdachtigt wur- Informationen vorhanden:
den*
Ja Nein
60% (3) 40% (2)
. davon mann- | davon weib-
JESE LIS lich: lich:
3 67% 0%
@10 (2) (0)
H.3: Alter der Personen* Informationen vorhanden:
Ja Nein
20% (1) 80% (4)

< 14 Jahre: 14-18 Jahre: >18 Jahre:

0% 0% 33%
(0) (0) (1)

H.4: Die Rolle/Position der*des Verdachti- : ;
Informationen vorhanden:

gen/Verursacher*innen

Ja Nein

60% (3) 40% (2)
davon:

Trainer*in oder Ubungsleiter*in 67% (2)

\_/orstand, Geschqftsfuhrung oder sons- 33% (1)

tige Leitungsfunktion

Person auRRerhalb des Vereins 0% (0)

And_ere_Person mit Funktion in der Or- 0% (0)

ganisation

Athlet*in 0% (0)

Anm.: *Uber manche Personen, die den sexualisierten Ubergriff begangen haben oder verdachtigt
wurden, wurden keine Angaben zum Geschlecht und zum Alter gemacht

Weiterhin liegen in drei Fallen Informationen tber die Rolle/Position der tatverdachti-
gen Person vor. In zwei Féllen waren die Verursacher*innen Trainer*innen oder
Ubungsleitende. In einem Fall gehorte die Person dem Vorstand, Geschéftsfiihrung
oder einer sonstigen Leitungsfunktion an.

In allen Fallen kénnen Angaben zu den Bereichen des Sports gemacht werden, in
denen es zu Vorkommnissen gekommen ist oder gekommen sein soll (vgl. Tabelle
13). In vier Fallen ist es im Bereich des Freizeitsports/Breitensports zu den
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Vorkommnissen gekommen. In einem Fall im Bereich des Leistungssports/wett-

kampforientierter Breitensport.

Tabelle 13 Bereiche des Sports, in denen es zu Vorkommnissen gekommen ist oder gekom-

men sein soll

H.6: Bereiche des Sports, in denen es zu
Vorkommnissen gekommen ist oder ge-
kommen sein soll

Freizeitsport/Breitensport

Leistungssport/wettkampforientierter
Breitensport

Verein
Behinderten- und Rehabilitationssport

Eigene Veranstaltungen des Sportkrei-
ses wie Jugendfreizeiten/-reisen etc.

Fachverband
Hochleistungssport/Spitzensport
Praventions- und Gesundheitssport
Kooperation Schule/Verein (Ganztag)
Kooperation Kita/Verein
Olympiastitzpunkt

Sportinternat
Anm.: *Mehrfachnennungen waren mdglich

Informationen vorhanden:

Ja Nein
100% (5) 0% (0)

davon:*
80% (4)

20% (1)

20% (1)
0% (0)

0% (0)

0% (0)
0% (0)
0% (0)
0% (0)
0% (0)
0% (0)
0% (0)

Weiterhin kénnen in drei Fallen Angaben Uber die Orte, an denen sich der Verdachts-
fall/Vorfall ereignet hat oder haben soll, gemacht werden. In einem Fall hat sich das
Vorkommnis in der Umkleidekabine ereignet. Auch in jeweils einem Fall hat sich der
Verdachtsfall bei einem Wettkampf/Turnier sowie bei einem Trainingslager/Jugend-

fahrt zugetragen (vgl. Tabelle 14).

Tabelle 14 Orte, an denen sich der Verdachtsfall/\VVorfall ereignet hat oder haben soll

H.7: Orte, an denen sich der Verdachts-
fall/Vorfall ereignet hat oder haben soll

Umkleidekabine
Wettkampf/Turnier
Trainingslager/Jugendfahrt/-reise
Sporthalle/Trainingsplatz

Informationen vorhanden:

Ja Nein
60% (3) 40% (2)
davon:
33% (1)
33% (1)
33% (1)
0% (0)
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Tabelle 15 Orte, an denen sich der Verdachtsfall/\Vorfall ereignet hat oder haben soll

Auto/Fahrzeug 0% (0)
Vereinsheim o.4. 0% (0)
Wohnung des Taters/der Taterin 0% (0)
Wohnung des*der Betroffenen 0% (0)
Sonstiges 0% (0)

In Tabelle 15 werden die konkreten Vorkommnisse ausgefuhrt. In lediglich zwei Fallen
liegen dariiber Informationen vor. In einem Fall handelt es sich um verbale sexuali-
sierte Gewalt, wie Witze, Spriche oder Schimpfwoérter. In dem zweiten Fall kam es zu
unerwinschten sexualisierten Bertihrungen am Korper/ an den Geschlechtsteilen.

Tabelle 16 Konkrete Vorkommnisse, zu denen es gekommen ist oder gekommen sein soll

H.8: Konkrete Vorkommnisse .
Informationen vorhanden:

Ja Nein

40% (2) 60% (3)
davon:

Ve_rbale se2<uaI|S|ert(e_ Gewat (z.B. 50% (1)

Witze, Spriuche, Schimpfworter)

Unerwun;phte sexualisierte Beru_hrun- 50% (1)

gen am Korper/an Geschlechtsteilen

Sexualisierte Gesten 0% (0)

Verbreiten/Versenden von Texten oder

Fotos mit sexuellem Bezug beispiels- 0% (0)

weise Uber Internet, Handys oder an-

dere Medien

Unerwiinschtes Betreten von Umklei- 0% (0)

den, Duschen oder Schlafraumen

Sexualisierte Handlungen ohne Korper-
kontakt, wie z.B. das Zeigen pornogra- 0% (0)
fischer Inhalte

Sexualisierte Handlungen im Rahmen

0,
von Aufnahmeritualen/-prifungen 0% (0)
Physische Verletzungen und/oder
Misshandlungen mit sexuellem Hinter- 0% (0)
grund
Formen von Exhibitionismus 0% (0)
Versuchte oder erfolgte Penetration 0% (0)

In zwei Féllen kdnnen Angaben lber den Zeitraum, tber den sich die sexualisierte
Gewalt ereignet hat/ereignet haben soll, gemacht werden (vgl. Tabelle 16). In einem
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Fall handelte es sich um ein einmaliges Vorkommnis. In dem zweiten Fall erstreckte

sich die sexualisierte Gewalt Uber mehrere Jahre.

Tabelle 17 Der Zeitraum, Uber den sich die sexualisierte Gewalt in diesem Verdachtsfall/Vor-

fall ereignet hat oder ereignet haben soll

H.9: Zeitraum, Uber den sich die sexuali-
sierte Gewalt ereignet hat/ereignet haben
soll

Einmalig

Uber mehrere Jahre
Uber mehrere Monate
Uber mehrere Wochen
Mehrmals in der Woche

Informationen vorhanden:

Ja Nein

40% (2) 60% (3)
davon:

50% (1)

50% (1)

0% (0)

0% (0)

0% (0)

In einem Fall liegen Informationen tber den Zeitraum zwischen dem ersten Vorfall und
dem Bekanntwerden vor (vgl. Tabelle 17). Die Information bezieht sich auf ,Sonstiges*
und kann an dieser Stelle nicht weiter ausgefuhrt werden.

Tabelle 18 Der Zeitraum zwischen dem ersten Vorfall und dem Bekanntwerden

H.11: Zeitraum zwischen dem ersten Vorfall
und dem Bekanntwerden

Bis zu einer Woche

Mehrere Monate, aber innerhalb eines
Jahres

Langer als eine Woche, aber innerhalb
eines Monats

Langer als zwei Jahre

Langer als ein Jahr, aber innerhalb von
zwei Jahren

Sonstiges

Informationen vorhanden:

Ja Nein

20% (1) 80% (4)
davon:

0% (0)

0% (0)

0% (0)

0% (0)

0% (0)

100% (1)

In drei Fallen kdnnen Angaben Uber die Schritte, die nach dem Bekanntwerden des
Verdachtsfalls/Vorfalls unternommen wurden, gemacht werden (vgl. Tabelle 18). In al-
len drei Fallen wurde die Polizei eingeschalten. Weiterhin wurde das Vorgehen in zwei
Féallen bei der Bearbeitung des Verdachtsfalls/Vorfalls dokumentiert. Auch in zwei Fal-
len wurde Rat und Unterstitzung beim Landessportbund/der Sportjugend Hessen o-
der anderen Sportverbanden eingeholt. In einem Fall wurde professionelle externe Un-

terstitzung hinzugezogen.
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In einem Fall liegen Informationen tber den Verlauf des Verdachtsfalls/Vorfalls vor. In
dem Fall hat sich der Verdachtsfall bestatigt.

Angaben Uber die Konsequenzen, die sich aus dem Verdachtsfall/\Vorfall ergeben ha-
ben, kbnnen in drei Fallen gemacht werden. In allen drei Fallen hatte der Vorfall recht-
liche Konsequenzen. In einem Fall wurde das rechtliche Verfahren intern dokumen-
tiert.

Tabelle 19 Schritte und Konsequenzen, die nach dem Bekanntwerden des Verdachts-
falls/Vorfalls unternommen wurden und sich daraus ergeben haben

H.12a: Schritte, die nach dem Bekanntwer-

den des Verdachtsfalls/Vorfalls unternom- Informationen vorhanden:
men wurden
Ja Nein
60% (3) 40% (2)
davon:*
Es wurde die Polizei eingeschaltet. 100% (3)
Das Vorgehen bei der Bearbeitung des
Verdachtsfalls/Vorfalls wurde doku- 67% (2)
mentiert.

Es wurde Rat und Unterstiitzung beim
Isbh/der Sportjugend Hessen oder an- 67% (2)
deren Sportverbéanden eingeholt.

Es Wurde professionelle externe Bera- 33% (1)

tung hinzugezogen

Bislang wurde nichts unternommen 0% (0)

H.12b: Verlauf des Verdachtsfalls/Vorfalls Informationen vorhanden:
Ja Nein

20% (1) 80% (4)
davon:

Der Verdachtsfall hat sich bestéatigt 100% (1)

Der Verdachtsfall hat sich nicht besta- 0% (0)

tigt

Der Verdachtsfall konnte nicht geklart 0% (0)

werden

Die Ermittlungen zu diesem Verdachts-

fall/Vorfall laufen noch 0% (0)

H.12c: Konsequenzen, die sich aus dem

Verdachtsfall/Vorfall ergeben haben URTIEHEMER Vol REmaET:

Ja Nein
60% (3) 40% (2)
davon:
Der Verdachtsfall/Vorfall hatte rechtli- 100% (3)

che Konsequenzen
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Tabelle 19 Schritte und Konsequenzen, die nach dem Bekanntwerden des Verdachts-
falls/Vorfalls unternommen wurden und sich daraus ergeben haben

Nach den Ereignissen wurde sich sys-
tematisch damit beschéftigt, welche
Verbesserungen in der Préavention und
im Umgang mit Verdachtsfallen/Vorfal-
len abgeleitet werden kdnnen.

Der*Die unschuldig Verdéachtige/n
wurde/n im Nachhinein rehabilitiert.

Sonstiges

H.13: Rechtliches Verfahren wurde intern
dokumentiert (N=4)

0% (0)

0% (0)
33% (1)

25% (1)
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4  Ergebnisse fur die Fachverbande Hessen

In den folgenden Abschnitten werden die Ergebnisse der Befragung der Fachverbande
in Hessen dargestellt. Die Darstellung der Ergebnisse orientiert sich dabei an der
Struktur des Fragebogens. Da nicht alle Verbande jede Frage der Erhebung beant-
wortet haben, liegen Schwankungen in den Gesamtzahlen der Antworten vor. Das Ge-
samt N der vorliegenden Antworten wird jeweils angegeben.

In Tabelle 19 werden die Rahmendaten, die strukturelle Verankerung und die Res-
sourcen der Ansprechpersonen fir die Pravention sexualisierter Grenzverletzungen,
Belastigung und Gewalt in den Fachverbanden dargelegt. In 69% der befragten Fach-
verbande ist eine Ansprechperson vorhanden. Diese Person ist im Durchschnitt 50
Jahre alt. Auch wenn das Geschlechterverhaltnis relativ ausgeglichen ist, zeigt sich,
dass Frauen diese Position etwas haufiger (54%) als Manner (46%) innehaben. Die
Ansprechpersonen tben die Form der Tatigkeit in 58% der Falle ehrenamtlich mit einer
Aufwandsentschadigung aus. Knapp ein Drittel ist hauptberuflich tatig und lediglich in
drei Fallen findet die Tatigkeit ehrenamtlich ohne Bezahlung statt.

Die Ansprechpersonen stammen aus verschiedensten Funktionsbereichen. In einem
guten Drittel ist die Ansprechperson zusatzlich Mitglied im Prasidium des Fachverban-
des. Bei einem knappen Drittel ist die Ansprechperson Mitglied im Vorstand. Ein Viertel
der Befragten gibt an, dass die Ansprechperson Mitglied in der Sportjugend ist. Wei-
terhin sind 17% der Ansprechpersonen Mitglied in der Geschaftsfihrung und 13% sind
in der Sachbearbeitung tatig. Mit jeweils 9% ist die Ansprechperson zusatzlich in der
Funktion eines/einer Referent*in tatig sowie als Frauen-/Gleichstellungs-Beauftragte*r
oder Lehrwart*in im Fachverband. In einem Fall Gibt die Ansprechperson keine weitere
Funktion im Fachverband aus.

Die Position der Ansprechperson ist seit durchschnittlich 6 Jahren vorhanden, die
Dauer der Tatigkeit in dem Aufgabengebiet liegt jedoch durchschnittlich mit ,seit 8 Jah-
ren“ hoher. In 17% der Félle hat die Ansprechperson fachliche Vorerfahrung vor Auf-
nahme der Tatigkeit. 75% der Befragten geben an, dass die Ansprechperson an Aus-
bildungs-/und QualifizierungsmalRnahmen teilgenommen hat. Bei 17% der Fachver-
bande liegt eine schriftlich festgelegte Beschreibung der Aufgaben der Ansprechper-
son vor.

Im Vergleich zu den Hauptbefunden des Gesamtberichtes der Landesfachverbande
zeigen sich nur in einigen Teilaspekten erwahnenswerte minimale Unterschiede
(Rulofs et al., 2022a, Tabelle 24). Wahrend z.B. in den Fachverbanden Hessen fast
60% der Ansprechpersonen ehrenamtlich mit Aufwandsentschadigung tatig sind, zei-
gen die Gesamtergebnisse aller funf befragten Landessportbliinde auf, dass die Halfte
der Ansprechpersonen in den Fachverbdnden ehrenamtlich ohne Bezahlung tatig ist.
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Der Anteil der hauptberuflichen Ansprechpersonen liegt mit 29% in Hessen etwas

niedriger als in der Gesamtstudie (35%).

Tabelle 20 Rahmendaten, strukturelle Verankerung und Ressourcen der Ansprechperson fur
Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt in den Fachverbén-

den, Teil Il

B.1: Ansprechperson fur Pravention sexua-
lisierter Gewalt vorhanden (N=36)

B.3: Durchschnittliches Alter (N=24)

B.4: Geschlecht (N=24)

B.5: Form der Tatigkeit (N=24):
ehrenamtlich mit Aufwandsentschadi-
gung
hauptberuflich
ehrenamtlich ohne Bezahlung

B.6 Funktion im Fachverband* (N=23):
Mitglied des Prasidiums
Mitglied des Vorstandes
Mitglied der Sportjugend
Mitglied der Geschaftsfihrung
Sachbearbeiter*in
Referent*in
Frauen-/Gleichstellungs-Beauftragte*r
Lehrwart*in im Fachverband
Ohne weitere Funktion
Ethik-Beauftragte*r
Sonstige Funktion

B.7: Position einer Ansprechperson vorhan-
den seit durchschnittlich (N=23):

B.8: durchschnittliche Dauer der Tatigkeit
als Ansprechperson (N=24)

B.9: Die Ansprechperson hat fachliche Vor-
erfahrungen vor Aufnahme der Tatigkeit ge-
habt (N=24)

B.10: Die Ansprechperson hat an Ausbil-
dungs-/

QualifizierungsmalRnahmen teilgenommen
(N=24)

B.11: Schriftlich festgelegte Beschreibung
der Aufgaben vorhanden (N=24)

Anm.: *Mehrfachnennungen waren moglich

69% (25)

50 Jahre
46% (11) weiblich 54% (13) mannlich

58% (14)

29% (7)
13% (3)

35% (8)
30% (7)
25% (6)
17% (4)
13% (3)
9% (2)
9% (2)
9% (2)
4% (1)
0% (0)
17% (4)

6 Jahren

8 Jahren

17% (9)

75% (18)

17% (4)

In 46% der befragten Fachverbé&nde arbeiten nur die Ansprechpersonen im Bereich
der Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt. In 54% der
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Félle arbeiten neben der Ansprechperson noch weitere Personen in dem Bereich. Bei
23% der befragten Fachverbande sind ein spezifisches Gremium oder eine Arbeits-
gruppe vorhanden. Die Arbeitsgruppe bzw. das Gremium besteht in allen Féllen aus
internen Mitgliedern aus der Geschaftsstelle bzw. dem Vorstand. Bei der Hélfte arbei-
ten Mitglieder aus dem Verein in der Arbeitsgruppe mit.

Bei Uber einem Drittel der Fachverbande ist das Thema ,Pravention sexualisierter Ge-
walt“ in der Sportjugend, wie auch im Erwachsenenbereich verankert. In einem Viertel
der Falle ist das Thema federfihrend in der Sportjugend verankert und bei 6% nur
federfihrend im Erwachsenenbereich.

Lediglich bei 6% der Befragten ist flir das Thema ein spezifischer finanzieller Etat vor-
handen. Die durchschnittliche Hohe der finanziellen Mittel lag im Jahr 2020 bei 2.000€
(vgl. Tabelle 20).

Tabelle 21 Rahmendaten, strukturelle Verankerung und Ressourcen der Ansprechperson
fur Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt in den Fachver-
banden, Teil II

B.12: Personen, die im Fachverband im Be- | Nur die Ansprechper- | Die Ansprechperson
reich Pravention sexualisierter Gewalt ar- son und weitere
beiten (N=24) 46% (11) 54% (13)
B.13: spezif. Arbeitsgruppe/-gremium vor-
handen (N=35) 23% (8)
davon:*
Interne Mitglieder aus der Geschaéfts- 0
stelle/dem Vorstand 100% (8)
Mitglieder aus Vereinen
50% (4)
Externe Mitglieder aus dem Bereich 0
der Polizei, Strafverfolgung, Recht 0% (0)
Externe Mitglieder aus dem Bereich o
der Wissenschaft 0% (0)
Externe Mitglieder aus Fachberatungs- 0
stellen zu Gewalt und Kinderschutz 0% (0)
Externe Mitglieder aus dem Bereich 0
der allg. Kinder- und Jugendhilfe 0% (0)
Sonstiges
25% (2)
B.14: Thema ,Pravention sexualisierter Ge- Sowohl im
walt ist in der Sportjugend verankert* Ja. federfiih- Nein, feder- Erwachse-
(N=32) Lo fuhrend nur nenbereich
rend in der . X
Sportiugend | ™ Erwachse- | als auch in
poryug nenbereich der Sportju-
gend
25% (8) 6% (2) 69% (22)
B.15: spezif. Finanz-Etat vorhanden (N=34) 6% (3)
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Tabelle 22 Rahmendaten, strukturelle Verankerung und Ressourcen der Ansprechperson
fur Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt in den Fachver-
banden, Teil Il

Hohe der finanziellen Mittel im Durch-
schnitt (fir das Jahr 2020)

Anm.: *Mehrfachnennungen waren moglich

2.000€

Um die Verbandskultur und den Stellenwert der Pravention sexualisierter Grenzverlet-
zungen, Belastigung und Gewalt in den Verbanden zu erheben, erhielten die Teilneh-
menden der Befragung verschiedene Aussagen zur Relevanz von Gewaltpréavention,
Chancengleichheit, Umgang mit Vielfalt und der Pravention sexualisierter Gewalt. Mit-
hilfe einer finfstufigen Skala gaben die Befragten an, inwieweit die Aussagen auf inren
Verband zutreffen. In Tabelle 21 wurden die Prozentwerte der Zustimmung zu ,trifft
voll zu“ und ,trifft eher zu“ aufsummiert. Fast alle Fachverbande stimmen der Aussage
zu, dass im Fachverband allgemein Wert auf Gewaltpravention und ein faires Mitei-
nander gelegt wird (97%). Der Aussage zur sozialen Vielfalt und dem Prinzip der Chan-
cengleichheit konnten 94% der Fachverbande zustimmen. Jeweils 86% der Fachver-
bande haben den Aussagen zugestimmt, dass auf grenziiberschreitendes Verhalten
unmittelbar und konsequent reagiert wird, dass eine Kultur der Achtsamkeit gepflegt
wird und dass die Pravention sexualisierter Gewalt ein relevantes Thema fur Fachver-
bande ist. Drei Viertel der Fachverb&nde stimmen der Aussage zu, dass sich der Fach-
verband aktiv gegen sexualisierte Gewalt im Sport einsetzt. Ungeféahr 70% der befrag-
ten Fachverbande stimmen der Aussage zu, dass in dem Fachverband offen tber se-
xualisierte Gewalt und praventive MalRnahmen gesprochen wird und dass die Mitar-
beitenden, die sich fir Pravention sexualisierter Gewalt einsetzen, daftir Anerkennung
und Wertschatzung erhalten.

Die Ergebnisse fur die Fachverbande in Hessen entsprechen dabei weitestgehend den
Gesamtbefunden (Rulofs et al., 2022a, Tabelle 26).

Tabelle 23 Einschatzungen zur Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung
und Gewalt in den Fachverbanden Hessen, N=32-35 [Skala von ,trifft voll zu® (1) bis ,trifft gar
nicht zu“ (5) ]

C.1: Einschatzungen zur Pravention (N=32- Zustimmung* Mittelwert**
35) (1 und 2) (Skala 1-5)
In unserem Fachverband legen wir allge-

mein Wert auf Gewaltpravention und ein 97% (34) 11

faires Miteinander.

In unserem Fachverband legen wir Wert auf
soziale Vielfalt und verfolgen das Prinzip 94% (32) 14
der Chancengleichheit fir alle.

Die Pravention sexualisierter Gewalt ist ein

relevantes Thema fur Fachverbande. 86% (30) 1.6
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In unserem Fachverband wird auf grenz-
Uberschreitendes Verhalten und entspre-
chende Beschwerden unmittelbar und kon-
sequent reagiert.

86% (30) 1.6

In unserem Fachverband ist es allen Ver-
antwortlichen wichtig, eine Kultur der Acht-
samkeit in Bezug auf sexualisierte Gewalt
zu pflegen.

86% (30) 1.6

Unser Fachverband setzt sich aktiv gegen

0
sexualisierte Gewalt im Sport ein. P 29, e

In unserem Fachverband wird Uber sexuali-
sierte Gewalt und praventive MaRnahmen 68% (23) 2.0
offen gesprochen.

In unserem Fachverband erhalten die Mitar-
beitenden, die sich fiir die Pravention sexu-
alisierter Gewalt einsetzen, daflir Anerken-
nung und Wertschétzung.

69% (22) 2.0

Unser Fachverband verfiigt Uber fundierte
Kenntnisse zur Vorbeugung von sexuali- 51% (18) 2.3
sierter Gewalt.

Anm.: *Es werden hier die Prozentwerte der Zustimmung zu ,trifft voll zu*“ (1) und trifft eher zu” (2)
summiert, **Skala von trifft voll zu” (1) bis ,trifft gar nicht zu*“ (5)

In den letzten Jahren wurden durch den Landessportbund Hessen bereits einige Ma-
terialien und Aktionen zur Pravention sexualisierter Gewalt entwickelt bzw. angewandt.
Im Rahmen der Befragung wurde abgefragt, ob a) diese Materialien und Aktionen den
Fachverbanden bekannt sind und b) ob diese auch bereits schon durch die Fachver-
bande angewandt worden sind. In Tabelle 22 werden die Materialien in absteigender
Reihenfolge angegeben, welche den Fachverb&nden in Hessen bekannt sind. Insge-
samt zeigt sich ein hoher Bekanntheitsgrad der 14 aufgelisteten Materialien. So sind
sieben der 14 Materialien bei tber 80% der Fachverb&nde bekannt. In allen Fachver-
banden (100%) ist Verhaltenskodex fur ehrenamtlich und hauptberuflich tatigen Mitar-
beitertinnen sowie Ubungsleiter*innen im hessischen Sport bekannt. Bei 94% der be-
fragten Fachverbande ist Informationsseite der Sportjugend Hessen ,Kindeswohl im
Sport* bekannt. Jeweils 90% der Fachverbande kennen die Anlaufstelle/Beratung in
Verdachtsfallen sowie die Vorlagen zur Beantragung und Dokumentation des erwei-
terten polizeilichen Fuhrungszeugnisses.

Hingegen ist das Modellprojekt ,Kindeswohl im Sport — Schutzkonzept fur Verbande
und Internate” nur bei drei Funftel der Fachverbande bekannt. Die Broschure ,Starke
Spiele — Starke Kinder“ Spielesammlung fur das Kinder- und Jugendtraining kennt die
Halfte der befragten Fachverbande.

Mehrere der angesprochenen Materialien sind auch bereits in der Praxis durch die
Fachverb&nde angewendet worden. So wurden die folgenden vier Materialien von

35



mindestens drei Viertel der Fachverbande bereits genutzt: 94% der Fachverbande ver-
wenden den Verhaltenskodex fir alle ehrenamtlich und hauptberuflich tatigen Mitar-
beitertinnen sowie Ubungsleiter*innen, 80% nutzen die Informationsseite der Sportju-
gend Hessen ,Kindeswohl im Sport“, 75% nutzen die Information ,Grundhaltungen fur
Trainer*sinnen“ und 74% die Ansprechperson der Sportjugend/des Landessportbundes
fur Kindeswohl im Sport/sexuelle Gewalt. Bei den restlichen Materialien liegt der An-
wendungsgrad mindestens 20 Prozentpunkte unter dem Bekanntheitsgrad. Nur jeder
sechste Fachverband (17%) hat bisher die Broschure ,Starke Spiele — Starke Kinder
Spielesammlung fur das Kinder- und Jugendtraining“ genutzt.

Tabelle 24 Materialien, die den Fachverband bekannt sind und genutzt werden

C.3: Materialien (N=28-32) Material ist Material wird
bekannt genutzt

Verhaltenskodex fir alle ehrenamtlich
und hauptberuflich tatigen Mitarbei-

tertinnen sowie Ubungsleitertinnen im 100% (32) 94% (29)
hessischen Sport
Informationsseite der Sportjugend Hes- 94% (29) 80% (24)

sen ,Kindeswohl im Sport*

Anlaufstelle/Beratung in Verdachtsfal-
len sowie in konkreten Fallen fur Ver- 90% (27) 55% (16)
eine und Betroffene (ggf. anonym)

Vorlagen zur Beantragung und Doku-
mentation des erweiterten polizeilichen 90% (27) 69% (20)
Fuhrungszeugnisses

Ansprechperson der Sportjugend/des
Landessportbundes fir Kindeswohl im 84% (27) 74% (23)
Sport/sexuelle Gewalt

Schulungs- und Qualifizierungsange-
bote zum Kindeswohl/Pravention sexu- 84% (26) 62% (18)
alisierter Gewalt im Sport

Homepage des Isbh ,Fur Kindeswohl —

0 0
gegen sexuellen Missbrauch® 80% (24) 48% (14)
Infgrmahop »Grundhaltungen fir Trai- 79% (23) 75% (21)
ner*innen
Seminar fur Ansprechpartner*innen 0 0
Kindeswohl im Verein 7% (24) 52% (15)
Beratung zu Préaventionsmalinahmen
im Sportkreis, Verband und Verein 0 0
(z.B. Qualifizierung, Prozess erweiter- e e HERD (04
tes polizeiliches Fuihrungszeugnis)
Information ,Handlungsleitfaden bei 0 0
Verdacht oder konkretem Vorfall 74% (23) 60% (18)
Info-Flyer Kindeswohl im Verein 71% (20) 41% (11)
Modellprojekt Kindeswohl im Sport —
Schutzkonzept flr Verbande und Inter- 60% (18) 41% (12)
nate
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Tabelle 25 Materialien, die den Fachverband bekannt sind und genutzt werden

Broschure ,Starke Spiele — Starke Kin-
der“ Spielesammlung flir das Kinder-
und Jugendtraining (Tipps 15)

50% (15) 17% (5)

Der folgende Themenblock ,Stand der Umsetzung von MalRnahmen zur Pravention
sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt” beinhaltet 25 Mal3nahmen
zur Pravention sexualisierter Gewalt, welche in der Fachliteratur als Schutzmaf3nah-
men empfohlen werden. Die Antwortmaoglichkeiten untergliedern sich in ,Ja, vorhan-
den®, ,Bisher noch nicht, aber geplant” und in ,Nein nicht vorhanden, bisher auch nicht
geplant®. In Abbildung 5 werden die bereits umgesetzten Praventionsmalinahmen mit
dem hdchsten Prozentwert abfallend zur Ma3nahme mit dem niedrigsten Prozentwert
aufgelistet. Folgende Ergebnisse lassen sich abzeichnen: Im Schnitt werden von den
Fachverbanden 7,5 MalRnahmen umgesetzt. Im Vergleich zum Gesamtbericht (Rulofs
et al., 2022a, S. 82) — hier wurden im Schnitt 9,2 Malinahmen umgesetzt — liegt somit
die ,Umsetzungsquote” der Fachverbénde in Hessen etwas niedriger.

Die Praventionsmalinahme mit dem héchsten Umsetzungsstand (79%) bezieht sich
darauf, dass in einem Verdachtsfall bzw. Vorfall eine externe Beratungsstelle einge-
schaltet wird. An zweiter Stelle folgt die Unterzeichnung einer Selbstverpflichtungser-
klarung fir die Funktionstrager*innen (77%). 59% der befragten Fachverbande haben
das Thema ,Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt"
bereits konzeptionell in ihren Aus-/Fortbildungen verankert. Bei 57% ist sichtbar, wer
im Fachverband bei Fragen zu sexualisierter Gewalt oder bei Verdachtsfallen/Vorfal-
len kontaktiert werden kann. Ebenfalls in 57% der Fachverbande ist geregelt, dass auf
der Basis der Rechtsordnung rechtliche Konsequenzen gezogen werden kdnnen. 53%
der Sportkreise verweisen darauf, bei welcher externen Beratungsstelle Betroffene se-
xualisierter Gewalt Rat und Unterstitzung finden kénnen. 52% geben an, dass die fur
den Fachverband tatigen Personen regelmafiig zum Thema geschult werden. Bei 50%
mussen die hauptberuflichen Mitarbeitenden ein erweitertes Fihrungszeugnis vorle-
gen.

Weitere abgefragte Mal3hahmen sind bereits bei einem Drittel bis zur Halfte der Fach-
verbande implementiert. Hierunter fallen SchutzmalRnahmen, wie die Eingliederung
des Themas in die Satzung sowie schriftliche Konzepte fir die Pravention von (sexu-
alisierter) Gewalt, Schulungen fur die Mitarbeitenden und verbindliche Regeln im Um-
gang mit den Kindern und Jugendlichen. Weniger als ein Drittel der befragten Fach-
verbande bietet spezifische Angebote, wie die Starkung zur Selbstbehauptung oder
den Einbezug der Kinder und Jugendlichen zur Entwicklung von Praventionsmafnah-
men, an. Am niedrigsten ist der Umsetzungsstand bei spezifischen Angeboten sowie
MafRRnahmen fur Kinder und Jugendliche mit einer vorhandenen oder einer drohenden
Behinderung (jeweils 3%).
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Einige PraventionsmalRnahmen sind auch zukinftig von den Fachverb&nden nicht in
der Umsetzung geplant. Zwei Fiunftel der Fachverb&nde geben an, dass ein Kontakt
zu einem Rechtsbeistand nicht geplant sei und das Thema auch nicht in den Arbeits-
vertragen der Mitarbeitenden implementiert sowie verbindlicher Inhalt bei Einstellungs-
gesprachen werden soll. Die hochste ,Ablehnungsrate” in Bezug auf Schutzmal3nah-
men bezieht sich auf die spezifischen Angebote sowie MalRnahmen fir Kinder und
Jugendliche mit einer (drohenden) Behinderung (69% bzw. 76%). Generell bildet sich
ab, dass Schutzmal3nahmen, welche sich auf Kinder und Jugendliche beziehen, bzw.
auf deren Einbezug, eher abgelehnt werden. Zudem wird von 55% der Befragten an-
gegeben, dass eine Risikoanalyse zum Auftreten sexualisierter Gewalt nicht geplant
ist.

Der Vergleich zum Gesamtbericht zeigt, dass die Implementierung von Schutzmal3-
nahmen in den Fachverbanden in Hessen in weiten Teilen &hnlich wie in anderen Bun-
deslandern ausféllt (Rulofs et al., 2022a, Abbildung 10). Lediglich bei einzelnen
SchutzmalRnahmen sind deutliche Abweichungen festzustellen. So missen z.B. in
38% der hessischen Fachverbande ehrenamtliche Mitarbeitende, die im kinder- und
jugendnahen Bereich tatig sind, ein FUhrungszeugnis vorlegen, im Gesamtsample
sind dies 66%.
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Welche der folgenden Praventionsmafinahmen sind in ihrem Fachverband vorhanden?

Wenn uns in der Geschaftsstelle Verdachtsfalle/Vorfalle zur Kenntnis gebracht
werden, gewahrleisten wir, dass eine externe Beratungsstelle eingeschaltet wird.

Die Funktionstrager* innen missen eine Selbstverpflichtung unterschreiben, die sich
auch auf die Pravention sexualisierter Gewalt bezieht.

Das Thema ist in der Aus-/Fort-/Weiterbildung konzeptionell verankert.

Es ist sichtbar, wer im Fachverband bei Fragen zu sexualisierter Gewalt oder bei
Verdachtsfallen/Vorfallen kontaktiert werden kann.

Auf Basis der Rechtsordnung kénnen nach Vorféallen sexualisierter Gewalt rechtliche
Konsequenzen gezogen werden (z.B. arbeitsrechtliche Konsequenzen).

Wir weisen darauf hin, bei welcher externen/unabhéngigen Stelle Betroffene
sexualisierter Gewalt Rat und Unterstiitzung finden kdnnen.

Die fiir den Faq.hverband tatigen Personen (Mitarbeiter*innen, Trainer*innen,
Ubungsleiter*innen) werden regelmafig zum Thema geschult.

Hauptberufliche Mitarbeiter*innen, die im kinder- und jugendnahen Bereich tétig sind,
missen regelmaRig ein erweitertes Fllhrungszeugnis vorlegen.

Der Schutz vor sexualisierter Gewalt ist Bestandteil der Satzung.

Es gibt ein schriftliches Ubergeordnetes Praventionskonzept zu Gewalt, das
verschiedene Formen von Gewalt beriicksichtigt.

Es besteht Kontakt zu einem Rechtsbeistand, der im Falle eines
Verdachtsfalls/Vorfalls den Fachverband rechtlich beraten kann.

Es existieren Leitlinien/Empfehlungen oder ein Verfahrensplan zum Umgang mit
Verdachtsféallen/ Vorféllen sexualisierter Gewalt.

Fur ehrenamtliche Mitarbeiter*innen, die im kinder- und jugendnahen Bereich tétig
sind, ist geregelt, wann sie ein erweitertes Filhrungszeugnis vorlegen miissen.

59%

57%

57%

53%

52%

50%

48%

47%

46%

40%

38%

79%

7%

3%
| —

0%

Ja = Bisher noch nicht, aber geplant

10%

20% 30%

[
40%

[
50%

Nein, bisher auch nicht geplant

60%

70%

80%

90%  100%
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Es wird regelmaRig Uber die Pravention sexualisierter Gewalt informiert (z.B. durch 36% 25%

Newsletter, Broschiren, Flyer, Aushédnge, Informationsveranstaltungen). _
Der Fachverband hat verbindliche Regeln fir den Umgang mit Kindern und 350 _ 2104
Jugendlichen aufgestellt (bzgl. Korperkontakt, Umkleidesituation, Trainingslager etc.). ° 0

In den Arbeitsvertragen der Mitarbeiter*innen des Fachverbandes ist das Thema

.Pravention sexualisierter Gewalt” berlcksichtigt. SEE 2

Die Pravention sexualisierter Gewalt ist verbindlicher Inhalt von Bewerbungs- und 33% _ 44%
Einstellungsgesprachen. 0 1 0

Es gibt ein spezifisches schriftliches Konzept zur Pravention sexualisierter Gewalt im 26% _ 220
Fachverband

Es existiert ein Konzept zur Aufarbeitung von Vorféllen zu sexualisierter Gewalt, die 19% _ 21%

innerhalb des Fachverbandes stattgefunden haben. 0 0

Es gibt Informationen fir Eltern zur Préavention sexualisierter Gewalt. 17% _ 31%

Es gibt Angebote zur Starkung der Selbstbehauptung von Kindern und Jugendlichen. 17% _ 52%

Es gibt in unserem Fachverband eine Risikoanalyse zum Auftreten sexualisierter

Gewal, | 7%  [N28% 55%
Kinder und Jugendliche werden in die Entwicklung von Praventionsmafnahmen (z.B. 14% -
Verhaltensregeln) einbezogen. o _ .. ¢

Es gibt spezifische MalBnahmen zur Pravention sexualisierter Gewalt fur Kinder und 30/_ 69%
Jugendliche mit Behinderung oder drohender Behinderung. 0

Es gibt Angebote zur Starkung des Selbstbewusstseins fir Madchen und Frauen mit 30/_ 76%
oder mit drohender Behinderung. P7* | I | | | 2 | | | |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Ja, vorhanden = Bisher noch nicht vorhanden, aber geplant Nein, nicht vorhanden, auch nicht geplant

Abbildung 5: Praventionsmafinahmen in den Fachverbanden Hessen (N=23-30), durch Rundungen liegt die Summe der Prozentwerte mitunter nicht
genau bei 100 (D.1)
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Zusatzlich wurden die Fachverbénde Hessen zum Modellprojekt der Sportjugend Hes-
sen befragt (vgl. Tabelle 23). Knapp ein Drittel der Fachverbédnde geben an, dass sie
bereits an dem Modellprojekt ,Kindeswohl im Sport — Schutzkonzepte fir Verbande
und Internate” der Sportjugend Hessen teilnehmen. Die Halfte gibt an, nicht daran teil-
zunehmen und 20% sind sich nicht sicher.

Tabelle 26 Modellprojekt der Sportjugend Hessen

D.2: Nimmt Ihr Fachverband an dem
Modellprojekt ,Kindeswohl im Sport
- Schutz!fonzept fur_ Verbande und a Ja b Nein o Weik nicht
Internate“ der Sportjugend Hessen
teil? (N=30)
30% (9) 50% (15) 20% (6)

Im folgenden Abschnitt wurden die Fachverbande gefragt, welche Angebote zur Pra-
vention an die Vereine oder Mitglieder im Bereich der sexualisierten Grenzverletzun-
gen, Belastigungen und Gewalt herangetragen werden (vgl. Abbildung 6). Insgesamt
wurden 15 Items abgefragt, wobei sich die Antwortméglichkeiten auf ,Ja, (wird ange-
boten)®, ,Bisher noch nicht (angeboten), aber geplant* und auf ,Nein (nicht angeboten)
und auch nicht geplant beziehen.

75% der Fachverbande tragen den Ehren-/Verhaltenskodex fur Vereinsmitarbeitende
an die Vereine heran. Zwei Drittel bieten Beratung fir Vereinsmitglieder, die von se-
xualisierter Gewalt betroffen sind. In 62% der Fachverbande wird die Beratung fur Ver-
eine bei Problemen oder Verdachtsfallen/Vorfallen gewahrleistet. Schulungs-/Informa-
tionsangebote werden bei 61% der Fachverbande an die Vereine herangetragen. Bei
56% der Fachverbande werden Informationen lber Kontaktmoglichkeiten zu Bera-
tungsstellen bereitgestellt. Rund die Halfte tragt Vorgaben/ bzw. Empfehlungen zum
Umgang mit erweiterten Fihrungszeugnissen an die Vereine heran. 22% der Fach-
verbande bieten aktuell Unterstitzung beim Erstellen eines vereinseigenen Schutz-
konzeptes. Allerdings ist bei fast 40% der Befragten eine solche Unterstltzung fir die
Vereine auch in Zukunft nicht geplant. Jeweils etwas weniger als ein Viertel leistet
Unterstitzung bei einem Handlungsleitfaden/Schutzkonzept fir die Pravention sowie
Schulungs- und Informationsangebote flr Eltern. Beide Unterstitzungsangebote sind
bei jeweils 40% der Fachverbande fiir die Zukunft aber geplant. Nur 15% der befragten
Fachverbande bietet Unterstltzung bei der Durchfiihrung einer Risikoanalyse. Bei
37% der Befragten ist dies zukiinftig geplant, allerdings geben 48% der Befragten an,
dass dies in Zukunft auch grundsétzlich nicht geplant sei.
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Die Ergebnisse zeigen, dass die Fachverbande zwar bereits eine Reihe an konkreten
Angeboten zur Unterstitzung fur die Vereine bereithalten. Jedoch ist auch noch ein
entsprechend hoher Teil an Fachverbéanden erst in der Planung der Angebote und
konnte diese bisher noch nicht umsetzen.

Die Fachverbande wurden weiterhin befragt, welche konkreten Empfehlungen sie im
Bereich der Pravention sexualisierter Gewalt an die Vereine weitergeben. 86% der
Fachverbande empfehlen den Vereinen die Unterzeichnung einer Selbstverpflich-
tungserklarung fir die Trainer*innen und Ubungsleiter*innen (vgl. Abbildung 7). An
zweiter Stelle (75%) folgt die regelmafiige Vorlage eines erweiterten Fuhrungszeug-
nisses fur hauptamtliche Mitarbeitende. 56% der Fachverbande empfehlen den Verei-
nen darlUber hinaus die Vorlage des erweiterten Fihrungszeugnisses auch fur ehren-
amtliche Mitarbeitende. 57% der Fachverbande empfehlen den Vereinen die regelmé-
Bige Schulung der Mitarbeitenden zum Thema Pravention sexualisierter Gewalt. Die
Halfte empfiehlt die Umsetzung von verbindlichen Regeln im Umgang mit den Kindern
und Jugendlichen. Die MalRhahme die am wenigsten weiterempfohlen wird (16%) be-
zieht sich darauf, dass sich die Vereine bei Fragen und Problemen zum Thema an den
Landesfachverband wenden sollen.

Die Ergebnisse sind vergleichbar mit den Befunden aus dem Gesamtbericht und wei-
chen nur geringfligig voneinander ab.
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Welche der folgenden Angebote/Unterstiitzungen werden durch lhren Fachverband an die Vereine oder Mitglieder im Bereich der Pravention sexuali-

sierter Grenzverletzungen, Beldstigung und Gewalt herangetragen?

Ehren-/Verhaltenskodex fiir Vereinsmitarbeitende.

Beratung fir Vereinsmitglieder, die von sexualisierter Gewalt betroffen sind oder dazu
Fragen haben.

Beratung der Vereine bei Problemen/Verdachts-/Vorfallen im Bereich der
sexualisierten Gewalt.

Schulungs-/Informationsangebote fiir Trainertinnen/UL.

Informationen iber Kontaktmdglichkeiten zu Beratungsstellen.
Vorgaben/Empfehlungen zum Umgang mit erweiterten Flihrungszeugnissen.
Schulungs-/Informationsangebote fiir Vereine.

Informationen zu PSG auf der Website/Homepage des Fachverbandes.
Qualifizierung von Ansprechpersonen im Bereich PSG in den Vereinen.
Schulungs-/Informationsangebote fiir Kinder u. Jugendliche.
Exemplarisches/r Schutzkonzept /Handlungsleitfaden zur Pravention fir Vereine.
Schulungs-/Informationsangebote fur Eltern.

Unterstiitzung beim Erstellen eines vereinseigenen Schutzkonzeptes.
Exemplarischer Handlungsleitfaden zur Intervention fur Vereine.

Unterstltzung bei der Durchfiihrung einer Risikoanalyse in den Vereinen.

Ja, vorhanden

| | | | |
21N 4%

—— 1 1
| 66% | |—| 21|% |
| 62% | 7|—m 17%
61% 2oem 1%
| ] | l
56% Ty 7%
| | | | | | |
| | 52%| | F 11%
46% | * | 27% |
37% 3% 26%
| | | | | | |
31% |H |35% |
30% % 30%
| | | I | | |
23% 2% 35%
| | | | | | | |
23% 3% 39%
| | | | | |
22% F 3i7% |
15% 2. 42%
| | | | | | |
15% 48%
! ! ! ! ! ! ! ! |
10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%  90%  100%

= Bisher noch nicht vorhanden, aber geplant

Nein, nicht vorhanden, auch nicht geplant

Abbildung 6: Angebote/Unterstiitzungen, die durch die Fachverbande Hessen an die Vereine oder Mitglieder im Bereich der Pravention sexualisierter
Gewalt herangetragen werden (N=26-29), durch Rundungen liegt die Summe der Prozentwerte mitunter nicht genau bei 100 (E.1)
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Der Fachverband empfiehlt den Vereinen, dass...

...die Ubungsleitertinnen und Trainer*innen eine Selbstverpflichtung (z.B. Ehren- | | | | |
/Verhaltenskodex) unterschreiben, die sich auch auf die Pravention sexualisierter 86% -3%
Gewalt bezieht. .

...hauptberufliche Mitarbeiter*innen, die im kinder- und jugendnahen Bereich tatig sind, 0 0
regelmafig ein erweitertes Filhrungszeugnis vorlegen missen. et - L

...Mitarbeitertinnen, Trainertinnen und Ubungsleitertinnen regelmaRig zum Thema

0, 0,
fortgebildet/geschult werden. S _ 11%

...fur ehrenamtliche Mitarbeiter*innen, die im kinder- und jugendnahen Bereich tétig 56% _ 704
sind, geregelt ist, wann sie ein erweitertes Filhrungszeugnis vorlegen missen. 2 | |
...es verbindliche Regeln fur den Umgang mit Kindern und Jugendlichen gibt (z.B. in 50 _ 15%
Bezug auf Kdrperkontakt, Umkleidesituationen, Trainingslager etc.). 0 0

...regelménig Uber die Pravention sexualisierter Gewalt informiert wird (z.B. durch

0, 0,
Broschuren, Flyer, Aushéange, Informationsveranstaltungen). e _ 2y
...die Vereine eine Ansprechperson zur Pravention sexualisierter Gewalt benennen. 36% _ 28%

...Angebote zur Selbstbehauptung und Starkung der Kinderrechte fir Kinder und

Jugendliche gemacht werden. e

24%

...die Vereine ein Schutzkonzept zur Pravention sexualisierter Gewalt entwickeln. 21% _ 33%

...die Vereine sich mit Fragen u. Problemen zum Thema an den Landesfachverband 16% _ 48%
wenden. —

0% 10% 20  30%  40% 50% 60% 70%  80%  90%  100%

Ja, vorhanden = Bisher noch nicht vorhanden, aber geplant Nein, nicht vorhanden, auch nicht geplant

Abbildung 7: Konkrete Empfehlungen, die die Fachverbande Hessen an die Vereine im Bereich der Pravention sexualisierter Gewalt weitergeben
(N=24-29), durch Rundungen liegt die Summe der Prozentwerte mitunter nicht genau bei 100 (E.2)
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Weiterhin wurden die Fachverbéande nach der Art der Informationsangebote Uber die
Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt gefragt (vgl. Ta-
belle 24). 86% der Fachverbande geben an, Uber Informationsmaterialien zu verfligen.
Davon wird in fast der Halfte der Falle angegeben, dass die Informationsangebote in
Form von Aus-, Fort- oder Weiterbildungen sowie Uber die Internetseiten des Fachver-
bandes weitergegeben werden. In 40% finden die Informationsangebote in Form von
Aus-, Fort- und Weiterbildungen in Kooperation mit externen Partnern statt. 36% der
Fachverbande geben Informationsbroschiren/-materialen der dsj/des DOSB/der
Sportjugend/des LSB Hessen an die Vereine weiter. Knapp ein Viertel bietet Newslet-
ter/Rundschreiben an. Informationsveranstaltungen des Fachverbandes werden in
20% angeboten. In einem Fall gibt der Fachverband eigene Informationsbroschiren
an die Vereine raus.

Tabelle 27 Art der Informationsangebote der Fachverbande tber die Pravention sexualisier-
ter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt

E.4: Informationsangebote iber die Pravention sexua- : . .
- o Informationsmaterial vorhanden:
lisierter Gewalt (N=29):
Ja Nein
86% (25) 14% (4)
davon:*
Aus-/Fort-/Weiterbildung des Fachverbandes 48% (12)
Internetseiten des Fachverbandes 48% (12)
Aus-/Fort-/Weiterbildung in Kooperation mit exter- 40% (10)
nen Partnern
Informationsbroschire/-materialien der dsj/des 36% (9)
DOSB/des Sportjugend/des Isbh
Newsletter/Rundschreiben 24% (6)
Informationsveranstaltung des Fachverbandes 20% (5)
Eigene Informationsbroschure 4% (1)
Sonstiges 4% (1)

Anm.: *Mehrfachnennungen waren mdoglich
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Werden die Fachverbande danach gefragt, von welchen Organisationen sie Unterstit-
zung beziglich der Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Ge-
walt erhalten, zeigt sich deutlich, wie wichtig die Unterstlitzung des Landessportbun-
des Hessen beziehungsweise deren Sportjugend ist. In den meisten Fallen (89%) er-
halten die Fachverbande Unterstiitzung zum Thema durch den eigenen Landessport-
bund, bzw. die Sportjugend (vgl. Abbildung 8). Etwas mehr als die Halfte der Fachver-
bande in Hessen erhalt zudem Unterstitzung durch den DOSB/ die Deutsche Sport-
jugend. In seltenen Féllen (unter 10%) erhalten die Fachverbande Untersttitzung durch
den Kinderschutzbund, die Unabhéngige Beauftragte der Bundesregierung, die Polizei
und die Wissenschatft.

Landessportbund/Sportjugend 89%
DOSB/Deutsche Sportjugend 56%
Spitzenverbande 37%

Sportjugend im eigenen Fachverband 2200

Sportkreise 15%
Kindesschutzbund/Opferschutzorganisationen (wie | |
z.B. WeilRer Ring) |

spezifische Fachberatungsstellen zu sexualisierter
Gewalt |

11%
11%
Sonstiges 11%

Polizei 7%

Wissenschaft/Universitat 4%

Unabhangiger Beauftragter der Bundesregierung fur |

. . g
Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs 416

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Abbildung 8: Organisationen, von denen die Fachverbénde Hessen Unterstiitzung bzgl. der
Pravention sexualisierter Gewalt erhalten (N=29), Mehrfachnennungen waren mdglich (F.1)

Bei der Frage nach dem Unterstitzungsbedarf zur Umsetzung der Préavention sexua-
lisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt geben 83% der befragten Fach-
verbande an, Unterstitzungsbedarf flr zu haben (vgl. Tabelle 25). Drei Funftel der
befragten Fachverbande (58%) bendtigt Unterstiitzung bei der Planung und Durchflh-
rung einer Risikoanalyse. Ungeféahr die Halfte gaben an, Unterstitzung bei der Bera-
tung zum Umgang mit Verdachtsfallen/Vorféllen sowie beim Erstellen eines Interven-
tionsplanes zu haben. Am wenigsten Bedarf besteht bei der Gestaltung von Informati-
onsmaterialien.
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Tabelle 28 Bereiche in denen die Fachverbande Unterstutzungsbedarf zur Umsetzung der
Pravention sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt haben

F.2: Unterstutzungsbedarfe zur Umsetzung der Pra-
vention sexualisierter Gewalt (N=29):

Planung und Durchfihrung einer Risikoanalyse
Erstellen eines Schutzkonzeptes

Erstellen eines Interventionsplanes

Beratung zum Umgang mit Verdachts-/Vorfallen

Planung und Durchfiihrung von Schulungen/Fort-
und Weiterbildung

Vermittlung von Kontakten/Aufbau von Netzwer-
ken

Gestaltung von Informationsmaterialien (z.B. Bro-
schiren, Leitfaden)

Sonstiges
Anm.: *Mehrfachnennungen waren mdglich

Unterstutzungsbedarf vorhanden:

Ja Nein
83% (24) 17% (5)

davon:*
58% (14)
54% (13)
50% (12)
46% (11)

46% (11)

38% (9)

25% (6)

17% (4)
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Um zu erheben, ob und wie haufig die Fachverbande in Hessen mit Verdachtsaul3e-
rungen oder Vorfallen sexualisierter Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt kon-
frontiert werden, wurden die Befragten um Angaben hierzu gebeten. Dabei bezogen
sich die Antworten auf den in der Einleitung dargelegten weiten Begriff von sexuali-
sierter Gewalt, d.h. es wurden neben Vorfallen mit Kérperkontakt auch solche ohne
Korperkontakt sowie grenziiberschreitendes Verhalten erhoben (vgl. Tabelle 26). In
einem Viertel (24%) der befragten Fachverbande (7 von 29 Verbanden) gab es in den
letzten funf Jahren Verdachtsfalle/Vorfalle sexualisierter Gewalt. In 52% der Falle sind
sich die Fachverbande sehr sicher bei der Beantwortung der Frage nach den letzten
Verdachtsfallen/Vorfallen. 28% sind sich eher sicher und 21% sind sich eher unsicher.
Im Durchschnitt gab es seit 2016 3,3 Falle. In Allen Fallen wurde der Verdachtsfall/\VVor-
fall schriftlich dokumentiert.

Tabelle 29 Angaben zu Verdachtsfallen/Vorféallen sexualisierter Grenzverletzungen, Belasti-
gung und Gewalt in Fachverb&nden Hessen

G.1: In den letzten 5 Jahren (seit Beginn des Jahres
2016) gab es Verdachtsfalle/Vorfalle sexualisierter 24% (7)
Gewalt (N=29)

G.2: Sicherheit bei der Beantwortung der Frage nach
den letzten Verdachtsfallen/Vorfallen* (N=29):

Sehr sicher 52% (15)
Eher sicher 28% (8)
Eher unsicher 21% (6)
Sehr unsicher 0% (0)
G.3: Anzahl der Verdachtsfalle/Vorfélle seit 2016
(N=6): 233

G.4: Die Verdachtsfalle/Vorfélle wurden schriftlich do-
kumentiert (N=7):
Anm.: *Aufgrund von Rundungen liegt die Summe der Prozentwerte mitunter nicht genau bei 100

100% (7)

Im letzten Abschnitt des Fragebogens wurden die Fachverbdnde Hessen nach den
Hintergrinden zu dem zuletzt bekannt gewordenen Verdachtsfall/Vorfall befragt.

In 86% der Falle verfiigen die Fachverbande tber Informationen tber die Personen,
die gegebenenfalls als Opfer betroffen waren. Insgesamt waren seit 2016 24 Personen
von sexualisierter Gewalt betroffen. Das macht in Durchschnitt vier Personen pro Fall.
Von den 24 betroffenen Personen waren 92% weiblich. Lediglich zwei Betroffene wa-
ren mannlich. Uber das Alter der betroffenen Personen liegen in 71% der Féalle Infor-
mationen vor. In zwei Fallen waren die Betroffenen unter 14 Jahre alt. In den meisten
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Féllen (83%) waren die Betroffenen 14 bis 18 Jahre alt und in einem Fall tiber 18 Jahre
alt. Uber die Rolle/Position der*des Betroffenen liegen in allen Fallen Informationen
vor. In den meisten Fallen (mit 86%) waren die Betroffenen Athlet*innen, in 29% Trai-
ner*in/Ubungsleiter*in und in jeweils einem Fall eine andere Person mit Funktion in der
Organisation sowie eine Person auf3erhalb des Vereins (vgl. Tabelle 27).

Tabelle 30 Details und Hintergrinde zu den Personen, die ggfs. als Opfer betroffen waren

Insgesamt konnten 7 Fachverbande in verschiedenen Bereichen Angaben zu den Hintergriin-
den des zuletzt bekannt gewordenen Verdachtsfall/VVorfall machen. Da sich die Anzahl der
vorliegenden Antworten zu den einzelnen Unterfragen deutlich unterscheidet, wird im Folgen-
den jeweils eingangs hervorgehoben, von wie vielen Fachverbanden Informationen zu den
jeweiligen Fragen vorliegen.

H.1: Personen, die ggfs. als Opfer betroffen Informationen vorhanden
waren
Ja Nein
86% (6) 14% (1)
Insgesamt: davon mann- davo_n VYEIb-
lich: lich:
24 8% 92%
@ 4,0 (2) (22)
H.1: Alter der Personen Informationen vorhanden
Ja Nein
71% (5) 29% (2)
< 14 Jahre: 14-18 Jahre: >18 Jahre:
8% 83% 4%
2) (20) (1)
H.2: Die Rolle/Position der*des Betroffenen Informationen vorhanden:
Ja Nein
100% (7) 0% (0)
davon:*
Athlet*in 86% (6)
Trainer*in/Ubungsleiter*in 29% (2)
And_ere_Person mit Funktion in der Or- 14% (1)
ganisation
Person auRRerhalb des Vereins 14% (1)
\(orstanq, Geschaf'gsfuhrung oder sons- 0% (0)
tiges Leitungsfunktion

Anm.: *Mehrfachnennungen waren moglich

Weiterhin wurden Informationen tber die Personen abgefragt, die den sexualisierten
Ubergriff begangen haben oder verdachtigt wurden. In 86% der Fachverbande liegen
Informationen Uber die Personen vor. Insgesamt wurden 17 Personen verdachtigt. Im
Schnitt sind das 2,8 Personen pro Fall. In allen Fallen war die tatverdachtige Person
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mannlich. 71% konnen Angaben Uber das Alter der Personen machen. In einem Fall
war die tatverdachtige Person zwischen 14 und 18 Jahre alt. In 88% der Falle waren
die Personen uber 18 Jahre alt. Alle Fachverbande verfigen Uber die Rolle/Position
des Verdachtigen/Verursacher. In 71% war die Person Trainer oder Ubungsleiter. In
43% war es eine Person aul3erhalb des Vereins. In jeweils zwei Fallen war es eine
andere Person mit Funktion in der Organisation sowie Athlet. In einem Fall war die
Person im Vorstand, der Geschaftsfihrung oder einer sonstigen Leitungsfunktion tatig
(vgl. Tabelle 28).

Tabelle 31 Details und Hintergriinde zu den Personen, die den sexualisierten Ubergriff begangen
haben oder dessen verdéachtigt wurden

Insgesamt konnten 7 Fachverbande in verschiedenen Bereichen Angaben zu den Hintergriinden
des zuletzt bekannt gewordenen Verdachtsfall/Vorfall machen. Da sich die Anzahl der vorliegen-
den Antworten zu den einzelnen Unterfragen deutlich unterscheidet, wird im Folgenden jeweils
eingangs hervorgehoben, von wie vielen Fachverbanden Informationen zu den jeweiligen Fragen
vorliegen.

H.3: Personen, die den sexualisierten Uber-

griff begangen haben oder verdachtigt wur- Informationen vorhanden
den*
Ja Nein
86% (6) 14% (1)
) davon mann- davon weib-
ELEsE L lich: lich:
17 100% 0%
028 a7 (0)
H.3: Alter der Personen* Informationen vorhanden
Ja Nein
71% (5) 29% (2)
< 14 Jahre: 14-18 Jahre: >18 Jahre:
0% 6% 88%
©) (1) (15)

H.4: Die Rolle/Position der*des Verdachti-

; Informationen vorhanden:
gen/Verursacher*innen SITEHERE Ve e

Ja Nein

100% (7) 0% (0)
davon:**

Trainer*in oder Ubungsleiter*in 71% (5)

Person auf3erhalb des Vereins 43% (3)

A_nde_re Person mit Funktion in der Orga- 20% (2)

nisation

Athlet*in 29% (2)

Vorstand, Geschéaftsfiihrung oder sons- 14% (1)

tige Leitungsfunktion

Anm.: *Uber manche Personen, die den sexualisierten Ubergriff begangen haben oder verdachtigt
wurden, wurden keine Angaben zum Geschlecht und zum Alter gemacht, ** Mehrfachnennun-
gen waren moglich
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Bei allen Fachverbanden, in denen es zu Verdachtsfallen/Vorfallen gekommen ist, lie-
gen Informationen Uber die Bereiche des Sports, in denen es zu Vorkommnissen ge-
kommen ist oder gekommen sein soll, vor. In jeweils vier Fallen ist es im Bereich des
Leistungssports bzw. wettkampforientiertem Breitensport sowie im Freizeit- bzw. Brei-
tensport zu Vorkommnissen gekommen. Bei drei Fallen haben sich die Vorkommnisse
im Verein zugetragen (vgl. Tabelle 29).

Tabelle 32 Bereiche des Sports, in denen es zu Vorkommnissen gekommen ist oder gekom-
men sein soll

H.6: Bereiche des Sports, in denen es zu
Vorkommnissen gekommen ist oder ge- Informationen vorhanden:
kommen sein soll
Ja Nein
100% (7) 0% (0)
davon:*
Lels_tungssportlwettkampforlentlerter 57% (4)
Breitensport
Freizeitsport/Breitensport 57% (4)
Verein 43% (3)
Behinderten- und Rehabilitationssport 0% (0)
Eigene Veranstaltungen im Fachver- 0% (0)
band wie Jugendfreizeiten/-reisen etc.
Hochleistungssport/Spitzensport 0% (0)
Praventions- und Gesundheitssport 0% (0)
Kooperation Schule/Verein (Ganztag) 0% (0)
Kooperation Kita/Verein 0% (0)
Olympiastitzpunkt 0% (0)
Sportinternat 0% (0)
Sonstiges 14% (1)

Anm.: *Mehrfachnennungen waren moglich

In allen Fallen liegen Informationen Uber die Orte, an denen sich der Verdachtsfall/\Vor-
fall ereignet hat oder haben soll, vor. In den drei Fallen hat sich das Vorkommnis in
der Umkleidekabine ereignet. Darauf folgt mit 29% die Sporthalle/Trainingsplatz sowie
die Wohnung des Taters. In jeweils einem Fall hat sich der Verdachtsfall/\Vorfall bei
einem Wettkampf/Turnier sowie im Trainingslager/Jugendfahrt ereignet (vgl. Tabelle
30).
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Tabelle 33 Orte, an denen sich der Verdachtsfall/\VVorfall ereignet hat oder haben soll

H.7: Orte, an denen sich der Verdachts-
fall/\Vorfall ereignet hat oder haben soll

Umkleidekabine
Sporthalle/Trainingsplatz
Wohnung des Téaters/der Taterin
Wettkampf/Turnier
Trainingslager/Jugendfahrt/-reise
Auto/Fahrzeug

Vereinsheim o0.4.

Wohnung des*der Betroffenen

Sonstiges
Anm.: *Mehrfachnennungen waren mdglich

Informationen vorhanden:

Ja
100% (7)

davon:*

43% (3)
29% (2)
29% (2)
14% (1)
14% (1)
0% (0)
0% (0)
0% (0)
29% (2)

Nein
0% (0)

In Tabelle 31 werden die konkreten Vorkommnisse, zu denen es gekommen sein soll
oder gekommen ist aufgeschliisselt. In drei Viertel der Félle liegen dazu Informationen
vor. In der Hélfte der Félle ist es zu sexualisierten Gesten gekommen. Jeweils ein
Drittel gibt an, dass es zum Verbreiten/Versenden von Texten oder Fotos mit sexuel-
lem Bezug sein soll, zu verbaler sexualisierter Gewalt, zum unerwiinschten Betreten
von Umkleiden, Duschen oder Schlafraumen, zu unerwiinschten sexualisierten Berih-
rungen am Korper/an den Geschlechtsteilen sowie zu sexualisierten Handlungen ohne
Korperkontakt. In einem Fall wird angegeben, dass es zu sexualisierten Handlungen
im Rahmen von Aufnahmeprifungen/-ritualen gekommen sein soll.

Tabelle 34 Konkrete Vorkommnisse, zu denen es gekommen ist oder gekommen sein soll

H.8: Konkrete Vorkommnisse

Sexualisierte Gesten

Verbreiten/Versenden von Texten oder
Fotos mit sexuellem Bezug beispiels-
weise Uber Internet, Handys oder an-
dere Medien

Verbale sexualisierte Gewalt (z.B.
Witze, Spruche, Schimpfworter)

Informationen vorhanden:

Ja
76% (6)

davon:*

50% (3)

33% (2)

33% (2)

Nein
24% (1)
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Unerwiinschtes Betreten von Umklei-

den, Duschen oder Schlafraumen 33% (2)

Unerwiinschte sexualisierte Bertihrun-

0,
gen am Korper/an Geschlechtsteilen 33% (2)

Sexualisierte Handlungen ohne Kérper-
kontakt, wie z.B. das Zeigen pornogra- 33% (2)
fischer Inhalte

Sexualisierte Handlungen im Rahmen

0

von Aufnahmeritualen/-prifungen 17% (1)
Physische Verletzungen und/oder

Misshandlungen mit sexuellem Hinter- 0% (0)
grund

Formen von Exhibitionismus 0% (0)
Versuchte oder erfolgte Penetration 0% (0)
Sonstiges 17% (1)

Anm.: *Mehrfachnennungen waren méglich

Weiterhin wurde der Zeitraum abgefragt, Gber den sich die sexualisierte Gewalt in die-
sem Verdachtsfall/\VVorfall ereignet haben soll. In 57% der Falle liegen dazu Informati-
onen vor. Bei der Halfte der Félle hat sich der Vorfall/Verdachtsfall iber mehrere Mo-
nate erstreckt. In einem Fall war es ein einmaliges Vorkommnis. Weiterhin erstreckte
sich in einem Fall das Vorkommnis tiber mehrere Wochen (vgl. Tabelle 32).

Tabelle 35 Der Zeitraum, tUber den sich die sexualisierte Gewalt in diesem Verdachtsfall/Vor-
fall ereignet hat oder ereignet haben soll

H.9: Zeitraum, Uber den sich die sexuali-
sierte Gewalt ereignet hat/ereignet haben Informationen vorhanden:
soll
Ja Nein
57% (4) 43% (3)
davon:
Uber mehrere Monate 50% (2)
Einmalig 25% (1)
Uber mehrere Wochen 25% (1)
Mehrmals in der Woche 0% (0)
Uber mehrere Jahre 0% (0)

Zusatzlich wurden die Fachverbande gebeten Angaben lber den Zeitraum zwischen
dem ersten Vorfall und dem Bekanntwerden zu machen. In lediglich zwei Fallen liegen
Informationen darlber vor. In einem Fall wurde der Vorfall/Verdachtsfall innerhalb ei-
ner Woche bekannt. Der zweite Fall wurde nach mehreren Monaten, aber innerhalb
eines Jahres bekannt (vgl. Tabelle 33).
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Tabelle 36 Der Zeitraum zwischen dem ersten Vorfall und dem Bekanntwerden

H.11: Zeitraum zwischen dem ersten Vorfall . ;
Informationen vorhanden:
und dem Bekanntwerden
Ja Nein
29% (2) 71% (5)
davon:
Bis zu einer Woche 50% (1)
Mehrere Monate, aber innerhalb eines 50% (1)
Jahres
Lfanger als eine Woche, aber innerhalb 0% (0)
eines Monats
Langer als zwei Jahre 0% (0)
Langer als ein Jahr, aber innerhalb von 0% (0)
zwei Jahren

Zuletzt wurden die Fachverbdnde nach den Schritten und Konsequenzen, die nach
dem Bekanntwerden des Verdachtsfalls/Vorfalls unternommen wurden, gefragt. 86%
der Fachverbande, denen in den letzten funf Jahren ein Vorfall gemeldet wurde, haben
dazu Informationen vorliegen. Bei der Halfte der Falle wurde das Vorgehen bei der
Bearbeitung des Verdachtsfalls/Vorfalls dokumentiert. In jeweils einem Drittel wurde
Rat und Unterstitzung beim Landessportbund bzw. der Sportjugend Hessen oder an-
deren Sportverbanden eingeholt sowie professionelle externe Beratung hinzugezo-
gen. Uber den Verlauf des Falles liegen bei 71% der Fachverbande Informationen vor.
Bei 40% der Falle hat sich der Verdachtsfall nicht bestatigt. Bei jeweils 20% konnte
der Fall nicht abschlieRend geklart werden. Uber die gezogenen Konsequenzen kon-
nen in 86% der Falle Angaben gemacht werden. In einem Drittel der Félle wurde sich
nach den Ereignissen systematisch damit beschaftigt, welche Verbesserungen in der
Pravention und im Umgang mit Verdachtsfallen/Vorfallen abgeleitet werden kdnnen.
In jeweils 17% hatte der Fall rechtliche Konsequenzen bzw. der unschuldige Verdach-
tige wurde im Nachhinein rehabilitiert (vgl. Tabelle 34).

Tabelle 37 Schritte und Konsequenzen, die nach dem Bekanntwerden des Verdachts-
falls/Vorfalls unternommen wurden und sich daraus ergeben haben

H.12a: Schritte, die nach dem Bekanntwer-

den des Verdachtsfalls/Vorfalls unternom- Informationen vorhanden:
men wurden
Ja Nein
86% (6) 14% (1)
davon:*
Das Vorgehen bei der Bearbeitung des
Verdachtsfalls/Vorfalls wurde doku- 50% (3)
mentiert.

Es wurde Rat und Unterstutzung beim
Isbh/der Sportjugend Hessen oder an- 33% (2)
deren Sportverbdnden eingeholt.
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Es wurde professionelle externe Bera-
tung hinzugezogen

Es wurde die Polizei eingeschaltet.
Bislang wurde nichts unternommen

H.12b: Verlauf des Verdachtsfalls/Vorfalls

Der Verdachtsfall hat sich nicht besta-
tigt

Der Verdachtsfall konnte nicht geklart
werden

Der Verdachtsfall hat sich bestéatigt

Die Ermittlungen zu diesem Verdachts-
fall/Vorfall laufen noch

H.12c: Konsequenzen, die sich aus dem
Verdachtsfall/Vorfall ergeben haben

Nach den Ereignissen wurde sich sys-
tematisch damit beschaftigt, welche
Verbesserungen in der Préavention und
im Umgang mit Verdachtsféallen/Vorfal-
len abgeleitet werden kdnnen.

Der Verdachtsfall/VVorfall hatte rechtli-
che Konsequenzen

Der*Die unschuldig Verdachtige/n
wurde/n im Nachhinein rehabilitiert.

Sonstiges

H.13: Rechtliches Verfahren wurde intern
dokumentiert (N=4)

Anm.: *Mehrfachnennungen waren moglich

Tabelle 37 Schritte und Konsequenzen, die nach dem Bekanntwerden des Verdachts-
falls/Vorfalls unternommen wurden und sich daraus ergeben haben

33% (2)

0% (0)

0% (0)

Informationen vorhanden:
Ja Nein

71% (5) 29% (2)
davon:

40% (2)

20% (1)

20% (1)

20% (1)

Informationen vorhanden:

Ja Nein

86% (6) 14% (1)
davon:

33% (2)

17% (1)

17% (1)

33% (2)

25% (1)
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5. Fazit

Mit dem vorliegenden Bericht liegen dem Landessportbund Hessen nun gebindelt die
Befunde zum Stand der Schutzmalinahmen gegen sexualisierte Gewalt, Grenzverlet-
zungen und Belastigungen in seinen Mitgliedsorganisationen auf Ebene der Sport-
kreise sowie Fachverbénde vor.

Dabei ist der Rucklauf der Befragung mit 83% bei den Sportkreisen als sehr gut und
mit 52% bei den Fachverbanden als zufriedenstellend zu bewerten. Allein die Rick-
laufquoten mogen bereits einen Eindruck davon vermitteln, wie die Wertigkeit der The-
matik in den entsprechenden Verbanden einzuordnen ist oder — anders formuliert —
wie es um die Ressourcen zur Auseinandersetzung mit dem Thema in den Verbanden
bestellt ist. Bisher wird das Thema namlich eher durch ehrenamtliche Strukturen ge-
tragen. So verfligen die Fachverbande in Hessen in nur 29% der Falle Uber hauptbe-
ruflich tatige Ansprechpersonen fur die Pravention von sexualisierter Gewalt, wahrend
diese Position in den Sportkreisen sogar nur in 17% der befragten Verbande hauptbe-
ruflich besetzt ist.

Die Befunde fur den Landessportbund Hessen decken sich dartiber hinaus insgesamt
in weiten Teilen mit den Gesamtbefunden zum Stand der Schutzmaflinahmen in den
funf Landessportbiinden, die am Modul 2 der SicherIimSport-Studie beteiligt waren
(Berlin, Hessen, NRW, Rheinland-Pfalz, Sachsen-Anhalt). In manchen Aspekten
scheint der Implementierungsgrad in Hessen etwas niedriger auszufallen als im Ge-
samtsample. So sind z.B. auf der Ebene der Sportkreise von den insgesamt 26 abge-
fragten Schutzmaflinahmen durchschnittlich 6,9 Malinahmen in Hessen umgesetzt,
wahrend die ,Umsetzungsquote® bei den Stadt- und Kreissportbiinden im Gesamt-
sample bei 9,5 MaRRnahmen liegt. Ahnliches gilt fiir die Fachverbande: In Hessen wur-
den durchschnittlich 7,5 MalBhahmen umgesetzt, im Gesamtsample durchschnittlich
9,2. Die Unterschiede fallen jedoch gering aus und sollten nicht tberinterpretiert wer-
den. Zu bericksichtigen ist zudem, dass in Hessen offenbar haufiger ehrenamtlich zu
dem Themengebiet gearbeitet wird als in der Gesamtstudie. So sind z.B. die Ansprech-
personen fur den Schutz vor sexualisierter Gewalt in den Sportkreisen in Hessen nur
in 17% der Falle hauptberuflich tatig, wahrend diese Position in 72% der Stadt- und
Kreissportbinde in der Gesamtstudie hauptberuflich besetzt ist.

Positiv hervorzuheben ist in jedem Fall, dass der Bekanntheitsgrad von Aktionen und
Materialien des Landessportbundes Hessen bei den Sportkreisen und Fachverbédnden
hoch ist. So ist z.B. die Informationsseite der Sportjugend Hessen zum ,Kindeswohl
im Sport“ bei fast allen Sportkreisen und Fachverbanden bekannt genauso wie eine
Reihe an anderen einschlagigen Materialien und Angeboten, die vom Landessport-
bund Hessen an die Untergliederungen weitergegeben werden.

Hingegen zeigt die Befragung, dass die Teilnahme am Modellprojekt ,Kindeswohl im
Sport — Schitzen/Férdern/Beteiligen® zum Zeitpunkt der Befragung noch ausbauféhig
war: Jeweils ein Drittel der Sportkreise und Fachverbande gaben an, an dem Modell-
projekt teilzunehmen. Hier waren folglich spezifische MalRhahmen zur Aktivierung der
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Mitgliedsorganisationen vorzunehmen, wenn die Teilnahmequote effektiv erhdht wer-
den soll.

Schliel3lich gibt es eine Reihe an Befunden, die sowohl fur den Landessportbund Hes-
sen als auch fur die anderen teilnehmenden Landessportbiinde gelten: Die befragten
Mitgliedsorganisationen zeigen besonders héufig an, dass sie konkrete Unterstit-
zungsbedarfe bei der Beratung zum Umgang mit Fallen, der Erstellung von Interventi-
onsplanen, der Durchfihrung von Risikoanalysen und der Entwicklung von Schutzkon-
zepten haben und zugleich sind diese SchutzmalRnahmen bislang noch relativ wenig
implementiert. Hingegen sind formale MaRnhahmen zum vorkehrenden Schutz, wie
z.B. die Weiterleitung von Féllen an externe Stellen, die Unterzeichnung von Verhal-
tenskodizes, das Einsehen von Fihrungszeugnissen, aber auch die Verankerung der
Thematik in QualifizierungsmalRhahmen bereits relativ haufig umgesetzt.

Vor dem Hintergrund dieser Befundlage, kann geschlossen werden, dass der Lan-
dessportbund Hessen insgesamt bereits wichtige Unterstiitzung zum Schutz vor se-
xualisierter Gewalt fur die Mitgliedsverbande geleistet hat. Als besonders wertvoll im
Sinne der Erreichung von Trainer*innen und Ubungsleitenden ist es z.B. zu bewerten,
dass die Thematik in einem Grol3teil der Mitgliedsverb&nde in Qualifizierungsmaf3nah-
men verankert ist. Dies durfte wesentlich dabei helfen, die Haltung, das Wissen und
die Kompetenzen der verantwortlichen Funktionstrager*innen in den Vereinen weiter-
zuentwickeln.

Dem Landessportbund ist dartiber hinaus zu empfehlen, seine unterstitzenden Akti-
vitdten im Hinblick auf Risiko-Analysen, Schutzkonzept-Erstellung sowie Intervention
und Fallberatung weiter zu entwickeln und auszubauen. Dies ist aus fachlicher Sicht
besonders zu betonen, denn systematische Risiko- und Potenzialanalysen sind unbe-
dingte Voraussetzungen dafir, dass Sportorganisationen auch systematische und
passgenaue Schutzkonzepte entwickeln kénnen (vgl. Fegert et al. 2018; ERer &
Rusack 2020). Dabei fuhrt die Auseinandersetzung mit Schutzkonzepten in den Spor-
torganisationen auch zugleich dazu, dass Vereinsakteur*innen Gewalthandlungen be-
wusster wahrnehmen konnen, Ansprechstellen kennen lernen und sich entsprechend
an die ubergeordneten Verb&nde wenden. Die Anfragen um Rat und Hilfestellungen
bei erlebten und beobachteten Gewalthandlungen werden somit voraussichtlich zu-
nachst steigen und fur Verbande herausfordernd sein. Dies ist jedoch ein Lernprozess,
der sich fur den organisierten Sport mittel- und langfristig ,Johnen® wird, da die Ausei-
nandersetzung mit Betroffenen und Ratsuchenden im Kontext von interpersoneller und
sexualisierter Gewalt einen Kulturwandel im Sport férdern kann, der angesichts der
erhobenen Gewaltpravalenzen der SicherimSport-Studie und der Berichte von Ge-
waltbetroffenen dringend geboten scheint.
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