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Kindergarten und Sportverein 

 Zertifikat Bewegungsförderung 
 

 

 

Die Nachfrage nach Fort- und Ausbildungen für die Bewegungsförderung in diesem Bereich nimmt 

stetig zu. Nicht für alle Interessierte ist aber der Erwerb einer Lizenz für die Arbeit im Sportverein 

das passende Angebot für Ihr Tätigkeitsfeld. 

 

Für diese Teilnehmergruppe hat die Sportjugend ein spezielles Zertifikat „Bewegungsförderung in 

Kindertagesstätten“ (50 LE) entwickelt. Thematischer Schwerpunkt stellt die gezielte ganzheitliche 

Bewegungsförderung unter psychomotorischer Herangehensweise dar. Die praktischen und 

theoretischen Inhalte beziehen sich auf die direkte Arbeit in Kindertageseinrichtungen. 

 

Für den Erwerb des Zertifikats ist eine Voraussetzung die Teilnahme an der Seminarreihe 

„Mehr Bewegung in den Kindergarten“ (26 LE). Zusätzlich müssen weitere frei wählbare 

Fortbildungen über insges. 24 LE aus dem Bereich Bewegungs-/Gesundheitsförderung für Kinder 

besucht werden. 

 

Dieses Zertifikat dient auch als Grundqualifikation für das Qualitätssiegel 

„Hessischer Bewegungskindergarten“. 

 

Umfang: Insgesamt 50 Lerneinheiten 

Zielgruppe: Erzieher/innen, Pädagog/innen, soziale Fachkräfte, Interessierte 

Voraussetzungen: - Teilnahme an der Fortbildungsreihe „Mehr Bewegung in den 

Kindergarten“ (26 LE in 3 Modulen). 

- Teilnahme an zusätzlichen frei wählbaren Fortbildungen der 

Sportjugend Hessen, der Sportkreisjugenden oder der 

Turnjugend Hessen (insges. 24 LE) aus den Bereichen 

Bewegungs- oder Gesundheitsförderung für Kinder. 

- Diese Fortbildungen können in beliebiger Reihenfolge mit den 

Modulen der Reihe kombiniert werden. 

- Die Module der Fortbildungsreihe und die übrigen Fortbildungen 

müssen innerhalb von drei Kalenderjahren besucht werden. 

Beantragung: Formlos mit den Kopien der Fortbildungsnachweise 
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