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Wichtige Hinweise fiir Ubungsleiter*innen und
Jugendleiter*innen

Der folgende Text méchte klédren, was sich hinter dem Begriff ,Aufsichtspflicht” verbirgt und
Hinweise geben, wie Vereinsmitarbeiter*innen in typischen Vereinssituationen ihrer Aufsichtspflicht
nachkommen kénnen.

1. Was ist Aufsichtspflicht?
Zundachst ist Aufsichtspflicht der juristische Ausdruck fir die padagogische Tatsache, dass der
Betreuer oder die Betreuerin fur seine oder ihre Gruppe Verantwortung tbernehmen.

Aufsichtspflichtige Personen haben die Verpflichtung dafir zu sorgen, dass die ihnen zur Aufsicht
anvertrauten Minderjéhrigen selbst nicht zu Schaden kommen, keiner anderen Person Schaden
zufligen und keine Sachen beschéadigen.

2. Warum und woflr gibt es eine Aufsichtspflicht?

Unsere Gesellschaft verfolgt das Ziel, dass Kinder und Jugendliche zu méglichst grol3er
Selbststandigkeit, Selbstverantwortung, individueller Handlungsfreiheit und zu
verantwortungsbewusstem Verhalten gelangen.

Dieses Ziel der Erziehung wird im Kinder- und Jugendhilfe-Gesetz (KJHG) folgendermalRen
formuliert:

~Jeder junge Mensch hat ein Recht auf Forderung seiner Entwicklung und auf Erziehung zu einer
eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Personlichkeit®.

Erziehung lasst sich unterteilen in zwei Pflichten: An erster Stelle steht die Erziehungspflicht im
obigen Sinne und an zweiter Stelle die Aufsichtspflicht, die zur Aufgabe hat, auf das Wohlergehen
der Kinder oder Jugendlichen zu achten. Dazu gehort auch der Kinderschutz — der Schutz der
Kinder und Jugendlichen vor Gewalt und vor sexuellen Ubergriffen. Erfolgreich praktizierte Aufsicht
mdochte Eigenschaden, Personenschaden (Schadigung Dritter) und Sachschaden vermeiden.

Erziehungsauftrag und Aufsichtspflicht stehen im padagogischen Alltag haufig in einem
Spannungsverhéltnis. Die Betreuungspersonen mussen hierbei padagogische und rechtliche
Entscheidungen abwégen, um zu konkreten Handlungsentscheidungen zu kommen.

& Doreen Buse, Infothek der Sportjugend Hessen Dezember 2022
www.sportjugend-hessen.de



http://www.sportjugend-hessen.de/

- Seite 2 - Infothek ,Aufsichtspflicht und Haftung* f_\\

SPORTJUGEND
[ HESSEN |

im Landessportbund Hessen e.V.

3. Wer ist zur Aufsicht verpflichtet und fir welchen Zeitraum gilt sie?
Nehmen Kinder (bis 13 Jahre) und Jugendliche (14 — 17 Jahre) an Angeboten des Sportvereins
teil, Gbernehmen die vom Vorstand beauftragten Personen (Betreuer*in, Gruppenleiter*in,
Ubungsleiter*in, Jugendleiter*in oder Trainer*in etc.) die Aufsicht fiir den Zeitraum des Angebots
und ggf. auch kurz davor und kurz danach.

Auch minderjahrige Personen kdnnen Aufsicht fihren, das heif3t ihren Fahigkeiten entsprechend in
der Gruppenarbeit eines Vereins eingesetzt werden. Voraussetzung ist, dass die Eltern des / der
aufsichtspflichtigen Minderjahrigen keine Einwande geltend machen.

Wenn Betreuer und Betreuerinnen allerdings als erziehungsbeauftragte Personen im Sinne des
Jugendschutzgesetzes auftreten (Aufenthalt in Gaststéatten etc.) missen sie mindestens 18 Jahre
alt sein.

Die Aufsichtspflicht gilt in der Regel fur die Zeit, in der die Sportstunde, Jugendgruppenstunde oder
andere Veranstaltung stattfindet und fiir die/der Betreuende Verantwortung tlbernommen hat. Sie
beginnt mit dem Betreten und endet mit dem Verlassen des Raumes, Gebaudes oder Gelandes.
Hin- und Rickweg fallen nicht unter die Aufsichtspflicht. Hier setzt die Verantwortlichkeit der Eltern
ein — es sei denn, es gibt besondere Vereinbarungen.

Nicht abgeholte Kinder dirfen allerdings auch auf3erhalb dieses Zeitrahmens nicht einfach alleine
gelassen werden, wenn die Absprache besteht, dass sie abgeholt werden. Da in der Praxis
manche Kinder und Jugendliche bereits vor Beginn der Veranstaltung vor Ort sind, empfiehlt es
sich sicherheitshalber den Zeitraum der Beaufsichtigung um 5 bis 10 Minuten vor und nach der
eigentlichen Veranstaltung auszudehnen, d. h. Betreuer*innen sollten 5 bis 10 Minuten vor dem
offiziellen Beginn anwesend sein und nach Beendigung der Betreuungszeit warten, bis alle Kinder
und Jugendlichen abgeholt sind bzw. sich auf dem Nachhauseweg befinden.

Grundlage fir die Ubertragung der Aufsichtspflicht von den Eltern auf die zustandige Person ist in
der Regel der Beitritt zum Verein durch Beitritts- oder Eintrittserklarung. Zwischen den Eltern und
dem Verein kommt dann ein Vertrag zustande, der die Betreuung wahrend aller
Vereinsveranstaltungen (Training, Wettkampf, Ferienfreizeit etc.) durch vom Verein beauftragte
Personen umfasst. Die Ubertragung der Aufsichtspflicht kann auch miindlich oder stillschweigend
erfolgen.

Falls ein Kind oder ein Jugendlicher noch kein Vereinsmitglied ist und an einer ,Schnupperstunde®
teilnimmt, Ubertragen die Eltern damit ebenfalls die Aufsichtspflicht an die zustandige Person. Hier
erfolgt die Ubertragung der Aufsichtspflicht miindlich oder auch stillschweigend. Allerdings besteht
hier kein zusétzlicher Versicherungsschutz tiber den Verein. (Ausnahme: Der Verein hat eine
Versicherung fir Kurzzeitmitglieder)
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4. Wie erfille ich die Aufsichtspflicht?

Fur eine ordnungsgemafe Erfiillung der Aufsichtspflicht gibt es kein Patentrezept.
Es lassen sich jedoch vier Faustregeln benennen, die als Checkliste eine wichtige
handlungsweisende Funktion erfillen.

4.1. Information und Kennen der padagogischen Situation

Hier werden Faktoren erlautert, die den Umfang der Aufsichtspflicht beeinflussen.

Kennen persodnlicher Merkmale der zu betreuenden Kinder und Jugendlichen

Etwas Uber die Kinder und Jugendlichen zu wissen, erleichtert der Betreuerin die Ubernahme von
Aufsichtspflicht. Insbesondere lber personliche Besonderheiten sollten die Betreuer*innen
informiert sein. Das kdnnen z.B. Informationen Uber Krankheiten, Behinderung, schwimmerisches
Konnen etc. sein. Berlicksichtigung finden missen auRerdem das Alter, besondere
Charaktereigenschaften, die personlichen Reife sowie Verhaltensauffalligkeiten.

Beobachtung des Gruppenverhaltens

Das Gruppenverhalten beeinflusst eine padagogische Situation. Betreuer*innen sollten das
Gruppenverhalten beobachten, um Gefahren zu vermeiden und Konflikte konstruktiv 16sen zu
kdnnen. Wichtige Faktoren sind hierbei die Gruppengrofle, die konkrete Zusammensetzung der
Gruppe sowie die Zeitdauer des Bestehens der Gruppe.

Klarheit Uber eigene Lernziele
Wer eine Gruppe betreut, sollte seine personlichen Zielsetzungen, die er mit diesem Engagement
verknupft, reflektieren und ggf. mit der Gruppe besprechen.

Padagogische Qualifikation und Erfahrung

Betreuer*innen mussen tber ausreichende padagogische Qualifikationen verfiigen, die sie durch
eigene Erfahrungen und / oder durch den Besuch von Fortbildungen bei den Sportverbanden oder
der Jugendpflege erworben haben bzw. immer wieder neu erwerben.

Verhéltnis zwischen Betreuer*innen und Kindern und Jugendlichen

Die Beziehung zwischen Betreuer*in und Gruppe wirkt auf die padagogische Situation. Ein
vertrauensvoller Umgang ist wiinschenswert, sollte angestrebt werden, ist aber nicht immer von
Anfang an gegeben.

Zumutbarkeit fur die Betreuerin*in

Betreuer*innen sollten belastbar sein, sich aber auch nicht jede Belastung zumuten.
Verantwortungsvoll zu handeln heil3t auch, die Grenzen des Zumutbaren zu kennen und fir sich zu
entscheiden, welcher Situation man gewachsen ist und welcher nicht. D.h. ein*e Betreuer*in darf
kein Risiko eingehen und bereitwillig Gruppen betreuen, bei denen sie eigentlich der Meinung ist,
dass eine zusatzliche Betreuungsperson erforderlich ist oder die Gruppe insgesamt zu grof} ist. Sie
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sollten eigenstandig entscheiden, welche Aufgaben sie sich zutrauen und welche nicht bzw. fur
welche Aktivitaten sie bereit sind, Verantwortung zu tibernehmen und fiir welche sie dies ablehnen.

Eine ausreichende Anzahl von Betreuungspersonen erleichtert den padagogischen Alltag. Aus
rechtlicher Sicht gibt es hier keine Vorschriften.

Fur den Vereinsalltag und fur Freizeiten empfehlen wir folgende Betreuungsschliissel:

bis 7 Jahre 1:7

bis 14 Jahre  1:10

bis 18 Jahre  1:15

Diese Empfehlungen sind jedoch zu relativieren bei besonders schwierigen Situationen (z. B.
Abenteuersport) oder bei problematischen Gruppen.

Kennen der 6rtlichen Umgebung und Einschéatzen von Gefahrenquellen

Die Betreuer*innen missen die Besonderheiten der értlichen Umgebung kennen. Dazu gehéren
Gebéaude, Sportstatten, das Gelande, Gewasser, Notausgénge, Erste-Hilfe-Material,
Notrufméglichkeit und Ahnliches.

Die Gefahren, die mit der Art der Beschaftigung (Art der Betatigung), mit den benutzten Geraten
(Sportgerate, Werkzeuge) und der Lokalitdt zusammenhangen, muss man vorausschauend
beriicksichtigen und so gering wie mdglich halten.

4.2. Belehrung, Aufklarung und Warnung

Betreuer*innen mussen klare Anweisungen geben, die den Handlungsrahmen der Gruppe
bestimmen. Die Anweisungen sollten die folgenden drei Bereiche beriicksichtigen.

Hinweis auf Gefahren und die Gefahrlichkeit bestimmter Situationen

Von Gefahrenquellen, auf deren Eintritt oder Bestand die Betreuer*innen keinen Einfluss haben,
sind die Minderjahrigen entweder fernzuhalten (Verbote) oder sie sind davor zu warnen oder es
sind ihnen Hinweise zum Umgang mit diesen Gefahrenquellen zu geben. Dazu gehért z. B. das
Verhalten auf schwierigen Wegen, an Gewassern, im Hochgebirge etc. oder der Umgang mit
ungewohnten Gegenstanden (z. B. Werkzeug), der am besten vorzufiihren ist.

Belehrung Uiber Verhaltensweisen

Bestimmte Regeln zum Verhalten in der Gruppe mussen klar und deutlich vermittelt werden. Die
Warnungen und Erklarungen sind in ihrer Ausdrucksweise und Intensitat altersgerecht so zu
gestalten, dass sie von den Aufsichtsbeddrftigen verstanden werden.

Bei jungeren Kindern sollte man sich durch Nachfragen versichern, ob die Hinweise angekommen
sind; ggf. sollte man sich diese wiederholen lassen. Mit dlteren Kindern kann man feste Regeln
besprechen und vereinbaren.

Warnung vor Ubertretung der Anweisungen

Die Betreuer*innen haben insgesamt den Eindruck zu vermeiden, dass Verbote Selbstzweck sind.
Sie sollen einerseits die sachlichen Griinde, die sie zu einem Verbot bewogen haben, transparent
machen, andererseits klar zum Ausdruck bringen, welches Verhalten erlaubt ist und welches nicht.
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4.3. Leitung, Uberwachung und Kontrolle

Wahrend der Leitung einer Gruppe wird ,Aufsicht geflihrt®. Eine standige Anwesenheit der

Betreuer*in muss nicht in jedem Fall erforderlich sein, wohl aber bei kleineren Kindern. Eine

sorgfaltige Uberwachung der Situation sollte keine totale Kontrolle sein (nicht Wachhund spielen).

Der exakte Umfang der Uberwachung ist von der konkreten Situation abhzngig und wird in der

Rechtsprechung nicht definiert.

Folgende Tipps konnen fur die Praxis Hilfestellungen gegen:

¢ Die Betreuer*innen sollen wissen, wo die Gruppe sich aufhalt.

e Sie sollen wissen, was die Teilnehmenden gerade tun.

e Sie sollen kontinuierlich Uberprifen, ob die Anweisungen (z.B. verabredete Regeln) verstanden
worden sind und eingehalten werden; gegebenenfalls missen sie erneut belehren.

4.4. Eingreifen und Durchsetzen

Werden Anweisungen nicht befolgt, ist es dringend erforderlich, hierauf zu reagieren. Eine
Reaktion der Betreuungspersonen kann sehr unterschiedlicher Art sein. In Frage kommen
Sanktionen verschiedener Art, wie z.B.

e Verwarnung

e Einzelgesprach

e Ausschluss von bestimmten Angeboten

e Veranderung von Angeboten mit Gefahrenmomenten

e Ubernahme von Diensten oder besonderen Aufgaben

e Benachrichtigung von Eltern

e Androhen eines Ausschlusses von der Veranstaltung insgesamt

e Heimreise (diese muss ausreichend beaufsichtigt sein)

Grundsatzlich sollten die Reaktionen angemessen sein, der Situation gerecht werden und
maoglichst auch padagogisch sinnvoll sein.

5. Wo ist die Aufsichtspflicht fir Betreuer*innen geregelt?

Unmittelbar gesetzlich geregelt sind nur die Rechtsfolgen einer Verletzung der Aufsichtspflicht, also
die Beantwortung der Frage: ,Wer haftet nach der Aufsichtspflichtverletzung?“, nicht der Inhalt und
Umfang einer ordnungsgemafen Aufsichtsfihrung.

Mit diesen fehlenden verbindlichen gesetzlichen Regelungen ist einerseits oft eine gewisse
Handlungsunsicherheit verbunden, andererseits hat dies aber auch den Vorteil, dass die
Betreuer*innen bei ihrer Aufsichtsfihrung einen gewissen Ermessensspielraum haben.

Wahrend friher die Rechtsprechung dazu neigte, Schaden dadurch zu verhindern, dass jegliche
Gefahren von vorneherein von Minderjéhrigen ferngehalten werden mussten, ist heute ein Wandel
erkennbar. So sollen Kinder und Jugendliche planvoll und mit wachsendem Alter zunehmend an
den Umgang mit den Gefahren des Alltags herangefiihrt werden. Betreuer*innen haben die
Aufgabe, den Kindern und Jugendlichen zum Umgang mit Gefahrensituationen brauchbare
Handlungs- bzw. Reaktionsmuster aufzuzeigen und eigene Erfahrungen zu ermdglichen.
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Damit einhergehen kann eine zeitweilige geringere Behitung. Dies kann dazu beitragen, den
Kindern und Jugendlichen ein vollstandiges, realistisches Bild ihrer Umgebung und einen
umfassenden Erfahrungsschatz im Umgang mit dieser zu vermitteln.

Die Betreuer*innen kdnnen daher meist aus verschiedenen Reaktionsmdéglichkeiten diejenige
auswahlen, die gemalf ihrer Ansicht und Erfahrung und gemaf ihrem eigenen Stil am besten der
jeweiligen Situation angemessen ist. Sobald das konkrete Verhalten von einem padagogisch
vertretbaren, nachvollziehbaren Erziehungsgedanken getragen wird, sind auch riskantere
Entscheidungen und eine liberalere Aufsichtsfihrung akzeptabel.

Padagogische EntscheidungsspielrAume muissen aber dann zuriicktreten, wenn wegen der
konkreten Eigenart des Aufsichtsbediirftigen, der Gefahrlichkeit der Situation oder Ahnlichem
erhebliche Schaden drohen.

Zusammenfassend kann man hier die Empfehlung aussprechen, dass sich Betreuer*innen so
verhalten sollen, wie sie sich gegentber eigenen Kindern verhalten wirden.

6. Wer haftet fir was?

Wenn im Zusammenhang mit einer Aufsichtspflichtverletzung ein Schaden entstanden ist, gilt die

Umkehr der Beweislast. Der*die Betreuende muss also einen Entlastungsbeweis liefern, d.h.

e dass er*sie im konkreten Fall alles Mogliche zur Erfillung der Aufsichtspflicht getan hat, und

e dass der Schaden auch bei ordnungsgemafier Aufsicht und wiederholter Belehrung
entstanden waére.

Eine Haftung nach den Vorschriften der 88 823, 832 BGB (s.u.) setzt immer ein Verschulden bei
der Wahrnehmung der Aufsichtspflicht voraus.

Als Maf3stab kommt dabei Vorsatz und Fahrlassigkeit in Betracht. Vorsatz liegt vor, wenn die
Betreuungsperson will, bzw. in Kauf nimmt, dass ein Schaden entsteht. Fahrlassig handelt, wer die
erforderliche Sorgfalt auRer Acht lasst (8 276.2 BGB). Das bedeutet konkret, dass der*die
Betreuende mogliche Gefahren voraussehen muss oder prifen muss, ob Gefahr droht, und dass
er*sie alles tun muss, um diese zu vermeiden.

Zur Erlauterung von Vorsatz und Fahrlassigkeit folgen nun ein paar Beispiele

Vorsatz:

e Zulassen, dass jemand den Mast einer Hochspannungsleitung erklettert

e Baden in Gewassern in Kenntnis eines Badeverbots und starker Stromung

e Kinder bei Tauwetter auf zugefrorene Seeflachen schicken und dabei in Kauf nehmen, dass
Kinder einbrechen.

Fahrlassigkeit:
e Duldung, dass ein Baum erklettert wird, der offensichtlich einige morsche und trockene Aste
hat
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e Baden in unbekannten Gewassern, ohne besondere Sorgfalt hinsichtlich Badeverboten und
Strémung walten zu lassen

e Bergwandern in einem gefahrlichen Gebiet ohne kundige Fihrerin

o Kinder bei Tauwetter auf zugefrorenen Seeflachen laufen lassen.

In manchen Situationen kann auch eine Mitverantwortung der Beaufsichtigten gegeben sein

(siehe § 828 BGB), die folgendermalien aussieht:

e bis 7 Jahre: Kkeine Verantwortlichkeit fiir einen Schaden

e 7-10Jahre: keine Verantwortlichkeit, Ausnahme: Vorsatz (bei Verkehrsunfallen)

e 7-18Jahre: Verantwortlichkeit, wenn er oder sie die Einsicht hatte, dass ein Schaden
entstehen konnte.

Die Vorschrift tragt dem Umstand Rechnung, dass mit zunehmendem Alter der Minderjahrigen
auch ihr personlicher Reifegrad und Erfahrungsschatz eine immer préazisere Selbsteinschatzung
der eigenen Tatigkeit, der eigenen Fahigkeiten und Grenzen sowie der Gefahrlichkeit des
Handelns ermdglichen. Dies kann im Falle eines Schadensersatzanspruches dazu fuhren, dass die
Hohe vom Umfang eines Mitverschuldens abhangt. Dies kann zu einer Minderung oder sogar zum
Ausschluss der Haftung des*der Betreuenden fuhren. (8 254 BGB)

Im Leitungs-Team haftet das gesamte Team, d.h. als Mitglied eines Betreuungsteams z. B. in
einer Ferienfreizeit kann ich die Verantwortung nicht auf ein einzelnes Teammitglied abwalzen;
jede/r Einzelne ist fur die Gesamtsituation mit verantwortlich und kann haftbar gemacht werden.

Die Beantwortung der Frage, wer letztendlich fir einen entstandenen Schaden zur Kasse gebeten
wird, richtet sich nach dem Maf3 der Aufsichtspflichtverletzung. Wahrend bei Vorsatz die
Betreuenden selbst fur einen Schaden haften, ist im Falle von Fahrlassigkeit der Trager der
Veranstaltung (der Verein) Vertragspartner, der die Behebung des Schadens Ubernehmen muss.
Damit wird dem Umstand Rechnung getragen, dass den Betreuenden eine besonders schwierige
Aufgabe Ubertragen wird und sie in diesem Fall nicht mit Schadensersatzanspriichen belangt
werden kénnen. Solche Schaden sind im Normalfall von der Sportversicherung abgedeckt.
Der*die Betreuer*in ist fur den Verein Erfullungsgehilfin, muss allerdings von diesem sorgféltig
ausgewahlt werden. Bei der Auswahl muss gepruft werden, ob er*sie der Aufgabe grundséatzlich
gewachsen ist und diese auch in der konkreten Situation erftillen kann.

Grundlage hierfur sind eine padagogische Qualifikation oder eine vergleichbare persdnliche
Erfahrung.
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7. Rechtliche Folgen und wichtige gesetzliche Regelungen

Die blof3e Verletzung der Aufsichtspflicht, ohne dass es zu einem Schaden kommt, zieht in der
Regel keine rechtlichen Konsequenzen nach sich.

Die rechtlichen Formulierungen (,verstandige Erzieher®, ,verniinftige Anforderungen®,
Lhinreichende Betreuung®) zur Aufsichtspflicht sind unbestimmte Rechtsbegriffe, d.h. sie

geben keine konkreten Hinweise, wie Aufsichtspflicht in einer bestimmten Situation auszufiihren
sei. Das ist ein Vorteil, weil auf diese Weise die Selbsténdigkeit der Betreuer und Betreuerinnen
gewahrt bleibt. Es fuhrt aber auch dazu, dass bei einer Verletzung der Aufsichtspflicht die
rechtlichen Folgen nicht vorhersehbar sind; es handelt sich immer um Einzelfallentscheidungen.
Im Zivilrecht (BGB) geht es in erster Linie um den Ersatz eines entstandenen Schadens, z. B.
Arzt- und Krankenhauskosten, Verdienstausfall, Schmerzensgeld, Reparaturkosten.

Die wichtigsten gesetzlichen Grundlagen der Aufsichtspflicht sind zu finden in § 823 + § 832 BGB.

§ 823 BGB Schadensersatzpflicht

(1) Wer vorsatzlich oder fahrlassig das Leben, den Korper, die Gesundheit, die Freiheit, das Eigentum oder ein
sonstiges Recht eines anderen widerrechtlich verletzt, ist dem anderen zum Ersatze des daraus entstehenden
Schadens verpflichtet.

(2) Die gleiche Verpflichtung trifft denjenigen, welcher gegen ein den Schutz eines anderen bezweckendes Gesetz
verstoft. Ist nach dem Inhalt des Gesetzes ein Verstol3 gegen dieses auch ohne Verschulden mdglich, so tritt die
Ersatzpflicht nur im Falle des Verschuldens ein.

§ 832 BGB Haftung des Aufsichtspflichtigen

(1) Wer kraft Gesetzes zur Fuhrung der Aufsicht Uber eine Person verpflichtet ist, die wegen Minderjahrigkeit oder
wegen ihres geistigen oder korperlichen Zustands der Beaufsichtigung bedarf, ist zum Ersatz des Schadens verpflichtet,
den diese Person einem Dritten widerrechtlich zufiigt. Die Ersatzpflicht tritt nicht ein, wenn er seiner Aufsichtspflicht
genugt oder wenn der Schaden auch bei gehdriger Aufsichtsfiihrung entstanden sein wirde.

(2) Die gleiche Verantwortlichkeit trifft denjenigen, welcher die Fihrung der Aufsicht durch Vertrag tibernimmt.

Im Strafrecht (StGB) stellt der Gesetzgeber bestimmte Handlungen unter Strafe. Strafrechtliche
Konsequenzen stehen an, wenn es zu nicht unerheblichen Verletzungen des*r Betreuten

oder eines Dritten (Vorwurf der fahrlassigen Korperverletzung) oder gar zu einem Todesfall kommt
(Vorwurf der fahrlassigen Tétung). Mégliche Folgen sind: Verwarnungen, Auflagen, Bu3gelder
sowie Geld- und Haftstrafen. 88 223 und 229 StGB regeln die Korperverletzung; § 303 StGB regelt
die vorséatzlich begangene Sachbeschadigung.

§ 223 StGB Korperverletzung

Wer eine andere Person kdrperlich misshandelt oder an der Gesundheit beschadigt, wird mit Freiheitsstrafe bis zu funf
Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.

§ 229 StGB Fahrlassige Korperverletzung

Wer durch Fahrlassigkeit die Koérperverletzung eines anderen verursacht, wird mit Freiheitsstrafe bis zu drei Jahren
oder mit Geldstrafe bestraft.

8 303 StGB Sachbeschadigung

(1) Wer rechtswidrig eine fremde Sache beschéadigt oder zerstort, wird mit Freiheitsstrafe bis zu zwei Jahren oder mit
Geldstrafe bestraft.

(2) Der Versuch ist strafbar.
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Das Jugendschutzgesetz (JuSchG) regelt das Verhalten in der Offentlichkeit sowie den
Jugendschutz im Bereich der Medien. Auch das Vereinsheim ist im Sinne des Gesetzes ein
offentlicher Raum und unterliegt hiermit den Bestimmungen des Jugendschutzgesetzes.

Dariiber hinaus regelt es den Gebrauch von ,legalen Drogen® (Alkohol, Nikotin). Versté3e werden
in der Regel als Ordnungswidrigkeit geahndet. In Einzelfallen ist auch eine Strafverfolgung
mdoglich. Diese Gesetzesgrundlage sollten Betreuer*innen auf jeden Fall kennen.

Bei Fahrten ins Ausland gilt sowohl das deutsche Jugendschutzgesetz als auch die evtl. strengere
ortliche Bestimmung, die man kennen sollte. Es ist zu empfehlen, sich immer an die engeren
Bestimmungen zu halten.

Das Jugendschutzgesetz wurde am 1. Mai 2021 zum letzten Mal ergéanzt. Die jeweils aktuellste
Version wird auch auf der Homepage des Bundesministeriums flr Familien, Senioren, Frauen und
Jugend (BMFSFJ) ,verstandlich erklart®. In Form eines lbersichtlichen Faltblattes gibt es den
aktuellen Gesetzestext auch direkt bei der Sportjugend Hessen, Tel. 0 69.67 89 6804.

Durch die Vorschriften im Sexualstrafrecht soll die ungestérte Reifung und Entwicklung junger

Menschen vor vorzeitigen oder gefahrlichen sexuellen Erfahrungen geschitzt werden.

Nicht erlaubt sind

e das Vermitteln, Gewahren lassen und Verschaffen von Gelegenheiten fir sexuelle Handlungen
von oder mit unter 16-Jahrigen. Eltern sind von dieser Regelung bezogen auf die 14- bis 15-
Jahrigen ausgenommen; sie kdnnen dieses Recht jedoch nicht Ubertragen. Durchaus erlaubt
ist das Organisieren von Zusammenkiinften wie Disco-Partys — mit Ubernachtungsméglichkeit
— nicht erlaubt ist dabei aber das Unterbringen von Jungen und Madchen in einem Schlafraum
ohne zusatzliche Aufsicht in den Schlafraumen (8 180 StGB)

e sexuelle Handlungen zwischen Betreuern und unter 18-Jahrigen (88 174, 182 StGB)

e Verbreitung von Pornos (8 184 StGB) .

Gemal dem so genannten ,,Taschengeldparagraphen® konnen Kinder und Jugendliche mit
eigenen kleinen Geldmitteln (Taschengeld) ohne Zustimmung der Eltern Geschéfte eingehen (8
110 BGB). Die mit dem Taschengeld bewirkten Leistungen sind rechtens. Eltern kénnen bei
solchen Leistungen nicht vom Vertrag zuriicktreten.

Kinder und Jugendliche kénnen aber keine gréReren Geschafte abschlielen (Anmieten eines
Raums, Anschaffung teurer Sportgerate, Teilnahme an einer gré3eren Fahrt oder Freizeit,
Bestellung von Sportkleidung), insbesondere auch nicht solche Geschéfte, bei denen sie sich zu
kontinuierlichen Geldleistungen verpflichten (Mitgliedsbeitrage). Diese gro3eren finanziellen
Verpflichtungen missen durch die Unterschrift der Eltern bestétigt werden.
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