
 
 

Ehrenkodex für Gastfamilien 

 

• Ich gehe mit dem mir anvertrauten Gast verantwortungsbewusst, vertrauensvoll und wertschätzend 

um. 

 

• Ich stelle dem Gast eine sichere, nicht bedrohliche, respektvolle und passende Umgebung bereit, in 

der sich Vertrauen und Freundschaft entwickeln können. 

 

• Ich werde die individuellen Empfindungen zu Nähe und Distanz, die Intimsphäre und die persönlichen 

Schamgrenzen des mir anvertrauten Gasts respektieren. 

 

• Ich werde das Recht des mir anvertrauten Gasts und das meiner Familie auf körperliche 

Unversehrtheit achten und keine Form der Gewalt, sei sie physischer, psychischer oder sexualisierter 

Art, ausüben.  

 

• Ich trage zum Schutz des mir anvertrauten Gasts vor körperlichem und seelischem Schaden bei. 

 

• Im Falle, dass ich Kenntnis nehme von Grenzverletzungen und/oder Übergriffen, informiere ich die 

Verantwortlichen des Austauschprogramms. Der Schutz des Gasts steht für mich an erster Stelle. 

 
 
 

Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung dieses Ehrenkodexes. 
 
 
 
 

__________________________________ __________________________________ 
Ort, Datum     Unterschrift 

 
 
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
 

 
 
Tipps für einen achtsamen und respektvollen Umgang mit dem Gast:  
 

 Falls der Gast das Zimmer mit einer anderen Person teilen muss, sollte dies nur mit einem 
Jugendlichen gleichen Geschlechts und möglichst gleichen oder ähnlichen Alters sein. Kein 
Gastelternteil schläft alleine in einem Zimmer mit dem Gast. 
 

 Das Betreten eines Raums, in dem sich der Gast gerade wäscht und/oder umkleidet, ist für die 

Mitglieder der Gastfamilie tabu. 

 

 Achten Sie darauf, dass Sie keinen körperlichen Kontakt gegen den Willen des Gastes ausüben (z.B. 
bei einer Umarmung). 
 

 Fragen Sie nach, ob der Gast damit einverstanden ist, wenn Sie Fotos oder Videos von ihm/ihr 
machen. 
 

 Wenn Sie gute Gründe haben, von dem empfohlenen Umgang mit dem Gast abzuweichen, ist dies 
mit den Verantwortlichen des Austauschprogramms zu besprechen.  


