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Die Ausbildungen  
 
 
 
Qualifizierungen für die Arbeit mit Kindern und Jug endlichen im Sportverein  
 
 
1. Ausbildung Junior-Sportassistentin/Junior-Sportassistent  

für 14-17jährige Vereinsmitglieder  
- Einstiegslehrgang Junior-Sportassistent/in I (30 LE*) 
- Aufbaulehrgang Junior-Sportassistent/in II (30 LE*),  

Erwerb der JULEICA (Jugendleiter/innen-Card) 
 
2. Ausbildung Sportassistentin/Sportassistent 

Mindestalter 17 Jahre, (60 LE*), 1. Teil der Lizenzausbildung Jugendleiter/in,  
Erwerb der JULEICA (Jugendleiter/innen-Card) 

 
3. Ausbildung Jugendleiterin/Jugendleiter 

Mindestalter 17 Jahre (60 LE*), 2. Teil der Lizenzausbildung Jugendleiter/in (Lizenzstufe), 
Erwerb der DOSB-Lizenz Jugendleiter/in (1. Lizenzstufe) 

 
4. Ausbildung Übungsleiterin/Übungsleiter Breitensport  

Mindestalter 17 Jahre (120 LE*), Erwerb der DOSB-Lizenz Übungsleiter/in C 
sportartübergreifender Breitensport, Schwerpunkt Kinder/Jugendliche (1. Lizenzstufe) 

 
5. Verkürzte Ausbildung Übungsleiterin/Übungsleiter für Erzieher/innen  

(60 LE*), Erwerb der DOSB-Lizenz Übungsleiter/in C sportartübergreifender Breitensport, 
Schwerpunkt Kinder/Jugendliche (1. Lizenzstufe) 

 
6. Ausbildung Übungsleiterin/Übungsleiter in der Prävention 

„Psychomotorische Förderung für Kinder von 3-10“ (60 LE*), Erwerb der der  
DOSB-Lizenz Übungsleiter/in B - Sport in der Prävention (2. Lizenzstufe) 

 
7. Ausbildung Übungsleiterin/Übungsleiter im Ganztag 

(60 LE*), Erwerb der DOSB-Lizenz Übungsleiter/in B sportartübergreifender Breitensport (2. 
Lizenzstufe) 

 
8. Ergänzungsausbildung Profilerweiterung Kinder/Jugendliche 

für Übungsleiter/innen mit dem Ausbildungsschwerpunkt Erwachsene/Ältere (30 LE*) 
 
 

 * LE = Lerneinheiten; 1 LE = 45 Minuten 


