
 

Infothek der Sportjugend Hessen 2010 
www.sportjugend-hessen.de 

Aufbau der Sportorganisation 
und der Jugendarbeit  
in Deutschland 
 
 
 
 

 Verband Verbands-
jugend 

Sport-
bund 

Sportju-
gend 

Jugend-
ring 

Bundes-
ebene 

Spitzenver-
band, z. B. 
Deutscher 
Turner-Bund 
(DTB) 

Deutsche  
Turnerjugend 
(DTJ) 

Deutscher 
Olympischer 
Sportbund 
(DOSB) 

Deutsche 
Sportjugend 
(DSJ) 

Deutscher 
Bundes- 
jugendring 
(DBJR) 

Landes-
ebene 

Landesfach-
verband, z. B. 
Hess. Hand-
ballverband 
(HHV) 

Hessische 
Handballju-
gend 

Landes-
sportbünde, 
z. B. lsb Hes-
sen 

Sportjugend 
Hessen 
(SJH) 
 

Hessischer 
Jugendring 
(HJR) 

Kreis-
ebene 

Kreis / Gau / 
Bezirk, z. B. 
Schützengaue 
und Schützen-
kreise 

Kreisschützen-
jugend 

Sportkreis,  
z. B. Sport-
kreis Groß-
Gerau 

Sportkreis- 
jugend Groß-
Gerau (Ju-
gendauss-
chuss) 

Kreisjugend-
ring, z. B. 
KJR Main-
Kinzig 

Städtische 
oder kom-
munale 
Ebene 

  Sportverein, 
mit einer 
Sportart, evtl. 
mehrere 
Abteilungen 

Sportvereins-
jugend, evtl. 
auch Abtei-
lungsjugend 
(Jugendaus-
schuss,  
Jugendvor-
stand) 

Stadtjugend-
ring 

 
Die Jugendringe: 
Nicht in allen Städten gibt es Jugendringe. Die Sportjugend ist nicht automatisch Mitglied des Ju-
gendrings. Die dsj ist kein Mitglied im DBJR, die Sportjugend Hessen ist Mitglied im HJR und ar-
beitet dort intensiv im Vorstand mit. Auf Kreisebene ist es in Hessen sehr unterschiedlich. 
 
Die Vereinsjugend: 
Nur manche Vereine haben eine eigenständige Jugend. Eine eigenständige Jugendarbeit wird in 
einer Jugendordnung oder einer Vereins-Jugendvereinbarung festgehalten. 
 


